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JOjjon a
moziba, be...

Erdélyi Magyar
Filmnapok Nagybanyan is!
Részletes program:

Oktober 3., szombat:

15:00 6ra

Domokos Janos: Tulélés vagy nép-
szolgalat? (dokumentumfilm) Miko Im-
re és a Securitate (2015, 104°, felirat:
RO, 12+)

17:006ra

Filmgalopp — erdélyi magyar rovid-
filmek versenye 1.

- Besenyei Katalin: Ingatlan (2014,
17, felirat: EN)

- LaszI6 Barna: Jég alatt (2014, 27°,
felirat: EN)

- Bende Attila: Memento (2015, 4°)

- Visky Abel: Romanian Sunrise (2015,
25’ felirat: EN)

- Moldovai Katalin: Szezon utan
(2013, 15”) (folytatas a 3. oldalon)
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1481. szam

Kiado:
GENIUS Kit.
Nagvbanya

2015. oktdber 2.

12+8 oldal

Ara 2 lej

240004 |[ S10107

Megeérkezett a
tél Maramaros
megyébe

A hét elején Borsabanyan ti-
zenkét oran keresztil havazott és
1800 méter folott mar harom cen-
timéteres a horéteg vastagsaga.

Sorin Timis, Borsabanya polgarmes-
tere a voceatransilvaniel.ro portalnak
elmondta, emlékezete szerint soha nem

havazott még szeptember végén a va-
rosban.

(az erdely.ma nyoman)

Uj kontosben a Koltoi Osz

A F6tér Fesztival kdzleményei és az anyagtorlodas miatt csak meg-

késve kozolhetjik azt a beszamoldt, amit a Koltoi Osz idei rendez-
vényérél kaptunk, mely rendezvényre Kolto Kozség Onkormanyza-
ta, a Bethlen Gabor Alap, az RMDSz és a Communitas Alapitvany,
a Koltd-katalini Reforméatus Egyhazkdzség, az Agape Alapitvany,

valamint maganszemélyek jovoltabol keriilhetett sor.

Az immar hagyoméanyosnak szdmi-
t6 koltoi falunapok idén rendhagyé mo-
don némileg Uj megvilagitashan keriilt
Ujramegrendezésre.

Ellentétben az eddigi falunapokkal,
melyeket a hosszU bazérsorok vilagito

EGYEMAZUZADAT!

Szomszédnéni és Felméri Péter
humorel6adas Nagybanyan is!

A SZOMSZEDNENI PRODUKCIOS IRODA és
FELMERI PETER legUjabb el6adaséara 2015.
OKTOBER 6-an (kedden), 19.00 6ratol keriil sor
Nagybanyan, a Babszinhaz el6éaddtermében.

Az el6adasra az EGYEMAZUZADAT!
cimd erdélyi turné keretén belul kerul sor.
Belépdket elévételben a nagybanyai RMDSz-székhazban

. lehet vasarolni naponta 9-16 ora kozott. Egy jegy ara: 25 lej. E

Szervez0: a
nagybanyai
RMDSz Uj
Fejezet csoportja.
Médiapartnerek:
Transindex,
Nagybéanya.ro,
Banyavidéki Uj Sz6.
Mindenkit
szeretettel
varunk!

és rikito kutylinek a jelenléte jellem-
zett, ebben az esztend6ben az esemény
6 targyat az irodalom, az értékek és a
sokszin(iség jellemezte. A szervez6k gon-
doskodtak rola, hogy minél tébbet mu-
tassanak meg az itthoni és kdrnyékbeli

hagyomany6rzésrél és kultararol. Ha-
bar az idd elég csipbsnek igérkezett, még-
sem akadalyozta meg azt, hogy a néz6-
tér teljes létszammal biiszkélkedhessen.
Az eseményt egy Unnepi istentisztelet
nyitotta meg, ahol Farkas Zsolt egyhaz-
keruleti kdzigazgatasi el6ado6 tanacsos
hirdetett igét, majd a koltoi kastélykert
szobrainak a megkoszortzasaval foly-
tatédott.

A koszoruzast kdvetéen Boldog Ist-
van orszaggyilési képvisel6 mondott be-
szédet és a koltoi reformatus egyhaz-
kozség korusa énekelt. A misor, amit sza-
mos szines misorszam alkotott, Tar Re-
nata vezénylésével zajlott.

- folytatds a 3. oldalon -

, OKTOBER 6.
¥ ARADI VERTANUE FMLEKNAPIA

Oktober 6.

Az aradi vértanuk emléknapja

A 166 évvel ezelGtti eseményekre a vertanuk
kivégzés el6tti utolsd mondataival emlékeziink:

,,Ki tehet arrdl, hogy ilyen a magyar
sorsa? Krisztus keresztje tovében érett
apostolla az apostolok lelke, és bitofak
tovében kell forradalmarra érni a magyar
lelkeknek.” (Lazar Vilmos)

»Tegnap hosok kellettek, ma marti-

rok... Igy parancsolja ezt hazam szolga-
lata.” (Cserneki és tarke6i Dessewffy
Arisztid)

. Istenem, az Ujkor ifjusaga egész em-
ber lesz-e? Arpadok dics6 szentjei, vir-
rasszatok a magyar (folytatés a 2. oldalon)

Fels6banyan a Gutinului
utcadban 200 m*-es kdzponti

UZLETHELYISEG KIADO
Tel.: 0742220806.




Egyhazi hirek

*Oktober 4-én, vasarnap 12 6ratol
6kumenikus lelkinapot tartunk a béke
jegyében a nagysomkaiti Szent LaszIlo
katolikus templomban.

* A nagybanyai Evangélikus-Lu-
theranus Egyhazkozség csiitortokon
18 drakor és vasarnap reggel 10 drakor
istentiszteletre var mindenkit. Oktober
3-an aratasi halad6 innepre és Urvacso-
raosztasra kerdil sor.

* A Nagybanya-6varosi Reforma-
tus Egyhazkdzseghbdl kisértiik utolso
Gtjara Derecskei Mihaly testvériinket,
akit 82 évesen szdlitott magahoz az Ur.
Nyugodjon békében!

A KRISZTUS KIRALY
Plebania szervezeseben:
Zarandoklat Lengyelorszagba
- Az Irgalmassag évének
elékésziiletére
2015. oktbéber 20-23.

5 nap/4 éjszakai szallassal (4 regge-
li, 3 vacsora): 265 A/f6. A zarandoklat
lelkivezet6je Szmutku Rébert plébénos.

Keretprogram:

1. nap: Indulds Nagybéanyarél haj-
nali 4.00 érakor (helyi, roméan id6 sze-
rint). Délutan Wadowicében, Szent .
Janos Pal papa sziilévarosaban ellatoga-
tunk a templomba, ahol megkeresztel-
ték, s lathatjuk a hdzat, melyben szile-
tett (KivUlrdl). Este érkeziink Czestocho-
waba, Lengyelorszag ,,lelki févarosé-
ba”. Elfoglaljuk a széllasunkat zaran-
dokhazban, 2/3 agyas szobakban.

2. nap: Tiszteletlinket tesszik a Fe-
kete Madonna kegykép el6tt, szentmi-
sét tartunk, majd reggeliziink. Ismerke-
diink a kegyhely nevezetességeivel, ke-
resztutat vegzink. A déli 6rakban indu-
lunk Wieliczka felé. Az UNESCO Vi-
lagorokség részét képezd wieliczkai so-
banyaba kirandulunk (kb. 55 PLN/f6),
melynek legszebb része a Szent Kinga-
képolna. Kb. 2,5 érét toltunk el a fold-
alatti csodalatos termeken keresztiilha-
ladva, mikdzben sdbdl készilt alkota-
sokban gyodnyorkodink. Este szallas
Krakké kilvarosaban, 2/3 agyas zuhany-
z6s, WC-s széllodai szobakban. Vacsora.

3. nap: Reggeli utan varosnézés a
hangulatos krakko6i Ovarosban: Wawel,
a bazilikaban Szent Hedvig sirja (kb. 15
PLN/f6), majd F6tér, Posztocsarnok, Ma-
riatemplom, Jagell6 Egyetem. Délutan
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TERVEZ ES KIVITELEZ:
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& GAYGEP pusi, kempald samabilvei - mivd
illomasitk, nazybrvasatii Tsmalutr

© 4R tijyosa, ildydzzal makGon, virise &
fikceim smedrzd idmedradk,

latogatas Szent Fausztina névér kolos-
torahoz. Tiszteletlinket fejezziik ki a szent
sirjanal. Megtekintjiik az Isteni Irgalmas-
sag bazilikat és a Szentek Kozossége ka-
polnat, majd szentmise. Utazunk Zako-
pane felé, ahol elfoglaljuk a szallasunkat,
213 &gyas, zuhanyz6s, WC-s széllodai
szobakban, vacsora. 2 éjszakat toltlink a
Magas-Ttra festdi szépsegli tidulShelyén.

4. nap: Reggeli utan Oszandecre u-
tazunk, ahol Szent Kinga ereklyéi el6tt
imadkozunk, majd Nedec varahoz ki-
randulunk, mely hajdan magyar-lengyel
hatérvar volt (kb. 15 PLN/f6). Limano-
waban, a Fajdalmas Sz(izanya kegyhe-
lyén megtekintjik a bazilikat, imadko-
zunk a kegyszobor el6tt. Visszatériink
a széllashelyiinkre, vacsora.

5. nap: Reggeli utdn Zakopanéban
megtekintjiik a Fatimai Sz(izanya cso-
dalatos szentélyét. Szentmise utan va-
sarlasi lehet6ség a piacon, édességek, bdr-
és sz6rmeéruk széles valasztékat kinal-
jak az rusok. A déli 6rakban indulunk
hazafelé, érkezés az €jszakai drakban.

- A részvételi dij az utashiztositast
nem tartalmazza, kérjiik, mindenki kos-
se meg utazas elétt!

- Az utazéas a nemzetkozi el6irasok-
nak megfeleld luxusautébussszal, 2 gép-
kocsivezet6vel torténik, idegenvezetd
kisérete mellett.

Bunda Csilla Annamari

HETIRENDEN
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Erdélyi Kirpdt-Egyesilet
Guiln Osztaly Nagybianya
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. Zsidova-patak mentén

I

, Anagybanyai EKE Gutin Osztalya és a Szat- |58
i marnémeti Természetjarok oktéber 4-én, va- §

1 sarnap gyalogturat szerveznek az alséfernezelyi
| Zsidova-patak mentén talalhat6 borkuthoz.

i Agyalogtara az alséfernezelyi kéfejt6tdl kez-
I dédik, nagyrészt aszfaltos Gton a Zsidova-patak mentén.
| Atav oda-vissza megkozelitéleg 12 km.
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Talalkozés 9,30 érakor a vasutélloméas melletti buszmegalloban.
Minden természetkedvel6t szeretettel varunk!

FelsGbanyai
olvaséink
figyelmébe!

Banyavidéki Uj Szot mostantol

az Andrea viraguzletben (Guti-

nului utca, 15. szam) is vasarol-
hatnak, hétf6t6l szombatig
naponta 8 és 17 dra kozott.

Nagybanyai
olvasoink
figyelmébe!

Amennyiben szeretné, hogy
lapunk biztosan és id6ben el-
jusson 6nhoz, fizessen el6 a
Niv Curier Kft.-nél, V. Luca-

Az aradi vértanuk emléknapja

(folytatas az els6 oldalrol) ifjusag felett, hogy Krisztusé legyen a szivik és a

hazaé az életiik.” (Kiss Erné)

,»A mai vilag a satan vilaga, ahol a becsiiletért bito, az arulasért hatalom jar.
Csak egy igazi forradalom, a vilag j forradalmi embersége séporheti el ezt az
atkozott, meghasonlott vilagot.” (Schweidel J6zsef)

,,Minket az ellenség dilhds bosszuja juttatott ide.” (Poeltenberg Ernd)

,,Nemsokara Isten legmagasabb itél0széke elé allok. Eletem paranyi suly csu-
pan, de tudom, hogy mindig csak Ot szolgaltam.” (T6rok Ignéac)

,,Krisztus keresztje és a bit6fa oly rokon! Es az isteni aldozat mellett oly térpe

az én aldozatom!” (Lahner Gyorgy)

,,Milyen kiilénds, hogy Haynau bir6 is keresztény és én is az vagyok. Csak az
orddg keverhette igy 6ssze a kartyakat.” (Knezi¢ Karoly)

,,De rettenetes volna most az elmalasra gondolni, ha semmit sem tettem volna
az életemben! Alazatosan borulok Istenem elé, hogy hdssé, igaz emberré, j6 ka-

tonava tett.” (Nagysandor Jozsef)

, A vilag feleszmél majd, ha latja a héhérok munkajat.” (Leiningen-Wester-

burg Karoly Agost)

,,Szolgéltam, szolgaltam, mindig csak szolgéltam. Es halalommal is szolgalni
fogok. Forron szeretett magyar népem és hazam, tudom, megértik ezt a szolga-

latot.” (Aulich Lajos)

(...) Oltalmazd meg, Mindenhat6, az én kilénben is szerencsétlen hazamat a
tovabbi veszedelemtdl! Hajlitsad az uralkodd szivét kegyességre a hatramarado
bajtarsak irant, és vezéreld akaratat a népek javara!

()

Te ismered, 6, Uram, az én szivemet, és egyetlen Iépésem sem ismeretlen e-
I6tted: azok szerint itélj folottem kegyesen, s engedj a tulvilagon kegyes elfoga-

dast talalnom.” (Damjanich Janos)

,,Isten adta a szivet, lelket nekem, amely népem és hazam szolgalataért lan-

golt.” (Vécsey Karoly)

ciu utca, 100. szam, tel.:
0262211266,0754-918990.

_SZO
Kiadja a PRO GENIUS Eayesiilet Nagybanya

lgazguti: Soltz Anna

Fliszerkeseid; Tamuisi Adttila

Fimunkatarsak: David Lajos
Dedk Liszla
Sirtor Sander

Dedk Lisela,
David Lajos,
Tamisi Attila

Spamiligepes
tordelés:

Bauer Artar,
Seahd Angéla

Myomidai
kiviteleads:

Szerkesztoség
és kiadohivatal:

430143 Nagybanya
Biii u. 3. sz,
Tel/fax. (40)262-218.204

24 oras lesz jové marciustol
a Kolozsvari Radio magyar adasa

Egész napos lesz marcius 15-t6l a
Kolozsvari Radio magyar adasa, mond-
ta el a Maszol.ro-nak Rostés-Péter Ist-
van fészerkeszt6-helyettes azt kdvets-
en, hogy keddi tlésén az Orszagos Au-
diovizualis Tanacs megszavazta a ma-
gyar adas szamara az 6nallé 98,8 Mhz-
es ultrardvid hullamu frekvenciat. Jelen-
leg a magyar misorok a romanokkal fel-
valtva hallhatdak a Kolozsvari Radioban.

Rostas-Péter Istvan elmondta, hama-
rosan elkészitik a dokumentaciot a mi-
sorracsrol, az adas lebonyolitasanak m-
szaki feltételeir6l és a megnodvekedett
gyartasi koltségek fenntarthatésagarol.

Rostas-Péter Istvan a hirportalnak tgy
nyilatkozott, az egész napos magyar a-
das Kolozsvaron és sz(iken vett kornyé-

www. gy banyaro'uj_siophp
e-mkl: banyavidekivjseni gmail.com
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EMifizetes a postahivalasokban 4% a
lapkézbasitdknal - 40020 -
Keziratokat nem dzdnk meg &8 nem
kildink vissza

Az alairt cikkelk mondanivaldja nem
laliatienil egyerk a sTerkaszinssg
velemanyeével, B a szerzd vieal erlik
a felelfisségel.

A srerkasriisag lennlara a2 Irdsok
szellernét s tartalmat nem arintd
roviditések jogal

- 155N 12210056 -

Nésziilt a GENIUS Nyomidaban

kén a 98,8 Mhz-es ultrardvid hullamu
frekvencian lesz vételezhetd, a jelenle-
gi, 95,6-0s frekvencian aroman nyelv(i
adast sugarozzak, szintén huszonnégy
oOraban. A Kolozsvari Radio emellett ko-
zéphullama, illetve tovabbi ultrarévid
hullama frekvenciakon is sz6rja miso-
rait nyolc megyében. Ezeken tovabbra
is felvaltva sugarozzak a magyar és aroman
nyelv(i adasokat. (transindex, maszol)
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Uj kontosben a Koltdi Osz

Amerikai életem (2.)

Jott a telefonhivés, megszilletett a
kis unokank, kislany. A baba is, a ma-
ma is jol vannak. Kell ennél nagyobb
0rom? Szivet, lelket melengetd €erzés,
hogy ott, tobb ezer kilométer tavolsag-
ra egy kis poronty - az utédod jott a vi-
lagra.

El6relatd lanyom: csak csinaltas-
satok meg az Utlevelet, aztdn menje-
tek Bukarestbe az Amerikai Nagyko-
vetségre vizumért. Dehogy utazunk mi
egy masik vilagrészre, gondoltuk fér-
jemmel egyszerre, de azért gépiesen
teljesitettiik az utasitasokat.

Abban az id6ben (2003) nem ment
olyan szervezetten ez a folyamat. Reg-
gel 5 oratdl alldogalt a sok nép az ut
szélén, a nagykdvetség el6tt, mint a mos-
tani menekdltek. Nagy sokara a rend-
6rok sorba allitottak, beadtuk az ira-
tokat és turelmesen vartunk. Amikor
szolitottak, egy varoterembe mentiink
és vartuk, hogy hivjanak a megszamo-
zott ablakok egyikéhez. Mondtam a fér-
jemnek: ha vizumot akarsz kapni, vedd
el6 a legszebb mosolyodat, amilyen-
nel még engem is csak ritkan tisztelsz
meg, ugyanis hallottam valakitél, hogy
az amerikaiak szeretik, ha rajuk mo-
solyogsz. Aztan szolitottak, és jott a sok
kérdés, de mindketten kaptunk vizumot
6 hénapra. Sokan tavoztak anélkil, mai
napig sem tudom, milyen szempontok
alapjan biraltak el a kérelmeket, biz-
tos nem a mosolyok szerint.

Amikor a lanyom azt mondta, hogy
szlilés utan négy hétre munkaba kell
alljon, és nincs kire bizza a kicsit, el-
gondolkodtam. Hat ki segitsen nekik a
nagyvilaghan, ha nem a sziilei? Te csak
menj, én maradok itthon - igy a fér-
jem. Aztan a lanyunk az apjat is ,,le-
vette a labarol”, ahogy mondani szo-
kés: nem akarod latni az unokadat! Er-

il -
CALATORIA...

A Méramaros Megyei Képzém(ivészeti Mizeum Nagy-
banya MUvészeti Kozpontja és a KRoma Csoport (Len-
gyelorszag) szeretettel meghivja Ont 2015. oktéber
3-an, azaz holnap 15 6rara a mizeum Majus 1 utca,
8. szam alatt talalhatd székhelyére

cimd kortars mivészeti kiallitds megnyitéjara -
tudtuk meg dr. loan Anghel Negreantdl, a mdzeum
program, marketing és népszerdsitésért felel6 rész-
legének a vezet6jétol.

- folytatas az els6 oldalrol -

Koszont6t mondtak Csendes Lajos
polgarmester, Béres Istvan, a Térténel-
mi Méramaros RMDSz-szervezetének
az elnoke, dr. Bonis Istvan parlamenti
keépvisel6 és Bander Jozsef, Tiszapus-
pok polgarmestere.

A fellépdk kozott szerepeltek a mar
hazajaré Sarospataki 8kor Szinhaz m-
vészei, a koltdi Somfa néptancegydittes,
a Tulipan dalcsoport, a koltdi cigany-
tanc fellépdi, Syntia székelyudvarhelyi
popénekesnd és nem utolsé sorban a
Pet6fi-verseket el6adok. A sztarvendég
idén Péter-Szabo Szilvia énekesn6 volt,
aki fulleket-szemeket elkapraztat6 han-
gositas és fényeffektusok kiséretében
Iépett szinpadra. Az esemény Ujszer-
sége egyebek mellett ebben is megmu-
tatkozott, mivel az eddigi években nem
fektettek ilyen hangsulyt a latvanyvi-
lagra.

Tar Henrietta
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re a férjem is megenyhilt, és Gtnak in-
dultunk. Budapestr6l Amsterdamba re- |
plltiink, ott komoly ellen6rzésen esel |
at, miel6tt tengeren tlra indulsz. Min- 1
den rendben volt, felszalltunk a hatal- :
mas Boeing repiil6re. Mindenki elfog-
lalta helyét, és vartuk a felszallast. A
kapitany koszontotte az utasokat. Ami-
kor mér a levegd tengerét szeltik, re-
megett a gyomrom, de amikor kitekin- !
tettem az ablakon és megpillantottam |
arepil6 szarnyat, amint le-fel ingado-
zik, gyorsan elkaptam a fejem, gy é- !
reztem, rosszul leszek, pedig nem va- |
gyok olyan ajul6s fajta. I
Annak ellenére, hogy minden szék |
hatan kicsi tévékészilék és fulhallga- |
t6 volt, meg egy nagyobb képernyén
latni lehetett, merre repiilsz, milyen ma- |
gasan sth., szamomra biintetés volt |
egy helyben 8 6rat tilni. Azt is megta- !
nultam, hogy a széksorok szélére kell |
helyet foglalni, mert akkor nem kell sen-
kit zavarni, ha akarsz egy kicsit sétalni. !
Azonban minden rosszért karpétolt |
egy gyonyor( latvany. Amikor a felhdk
folott repultiink, szikrézott a Nap, és !
alattunk mintha puha hépelyhekbél egy- |
beolvadt takard hullamzott volna. Ilyet
a féldrél soha nem lehet Iatni. !
Az is j6 volt, hogy a légiutaskisérék |
gyakran megjelentek a felpakolt guru- 1
10 szekrénykevel, reggelit, ebédet, va- |
csorat sth. szolgaltak fel, ezzel is telt ,
azidé. !
Amerikai foldet értiink Detroitban. |
Minden alkalommal, amikor biztos ta-
lajt éreztem a labaim alatt, halat ad- !
tam Istennek. :
Aztén Ujabb rohanas, megkeresni a
terminalt, a kaput, felszallni és még !
egy orai repiilés, amig a végallomas- |
ra értunk. (folytatjuk) I
I

I

Meghivo

Az utazas...

Jojjbnamoziba, be...

- folytatas az els6 oldalrol -

18:30 6ra

Filmgalopp — erdélyi magyar révid-
filmek versenye 2.

- Halmen Jézsef: Kliens (2014, 287,
felirat: RO)

- Bertdti Attila: Mese (2014, 7°)

- Ban Jozsef: Kelj fel, és jarj!
(2015,137)
-) Ban Attila: A Paradicsom (2015,
12’

- Simo Ibolya: Tokeletes befekte-
tés (2015, 20, 16+)

- Fazekas Gyongyi: Tinemény
(2015, 10%)

20:00 6ra

Miklauzic Bence: Parkol6 (nagy-
jatékfilm, 2014, 92’, felirat: RO, 16+)

Oktéber 4., vasarnap

14:00 6ra

Magyar rovidek

- Szilagyi Fanni: Kamaszkor vége
(2015, 9, felirat: EN)

- Lichter Péter: Rimbaud (2014, 20°,
felirat: EN)

- Szirmai Marton: Az expedicio
(2014, 11°, felirat: EN)

- Vacz Péter: James — All I’'m Say-
ing (2014, 4")

- Lakos Néra: Egy napra vissza-
mennék (2014, 7°, felirat: EN)

15:156ra

A 14. Filmtett Workshop filmjei

16:30 6ra

Magyar rovidek a 12. Jameson
CineFestr6l ;

- Batka Mété: Lav on the MAV
(2015,20") )

- Herméan Arpéad: Ol (2015, 117)

- Zétényi Borbdla, Kreif Zsuzsan-
na: Limbo Limbo Travel (2014, 167)

- Daniel Gray, Tom Brown: Teeth
(2015,6")

18:00 6ra

Fazekas Csaba: Swing (nagyjatékfilm,
2014, 117, felirat: RO, 12+)

20:00 6ra

Hajdu Szabolcs: Délibab (nagyjatek-
film, 2014, 90’, felirat: RO, 16+)

HELYSZIN: Teleki Magyar Héz.
Szeretettel varunk minden érdekl&dét!

Abelépés INGYENES!

A Filmtett folyo6irat ,,szlletésnapi ren-
dezvényeként” Kolozsvaron megalapi-
tott Filmtettfeszt els kiadasat 2001-ben
szervezték meg. Olyan alkotésokat vélo-
gattak a szervez6k, amelyek nem keriil-
tek moziforgalmazasha Roméaniaban —,
ugyanakkor bemutatkozasi lehet6séget
és nyilvanossagot kivantak biztositani az
erdélyi filmesek alkotasainak.

Az eltelt tébb mint egy évtizedben né-
mafilmek, amatér alkotdsok, kisjaték-,
dokumentum- és animécios filmek befu-
tott alkotoktol, diakmunkak, illetve Er-
délyben késziilt egészestés alkotasok egy-
arant teritékre kertltek a rendezvényen.

A Filmtettfeszt 2011-ben kilépett Ko-
lozsvarrol: egy napra Nagyvaradra is at-
koltozott. 2012-ben nagyszebeni és szé-
kelyudvarhelyi helyszinek csatlakoztak,
2013-ban hét, 2015-ben pedig dsszesen
12 erdélyi varosban (az emlitetteken ki-
vil Nagybanyan, Csikszeredaban, Szé-
kelyudvarhelyen, Sepsiszentgydrgyon,
Kézdivasarhelyen, Kovasznan, Beszter-
cén, Zilahon és Aradon) szervezték meg
a Filmtettfesztet.

A hét mottdja:

,,Atdmeg maganyos hely, olyan
kozdsség, amibdl hianyzik a szeretet.”
(Stephen King)




Harangok hangja

Vilaghirnévre szert tett fest6ink visz-
sza-vissza téré motivuma a nagybanyai
reformatus templom tornya, mely kihi-
véan magaslik ki telepiileésiink kornye-
zetébdl. Ha vonaton, barmilyen jarmdi-
vel, akar gyalog kozelitlink lakott terii-
lethez, leghamarabb a templomok tor-
nyai kdszontenek:

,,Nagy tvolban a harang zligasa
csak olyan volt, mint sz(inyog dongésa.”

A tornyok érei a harangoknak, ame-
lyek évszazadok ota tizennek él6knek,
holtaknak. Evszazadok, évezredek tanui,
sok-sok torténet 6rz6i, némelyek meg-
sz6lalésa torténelmet idéz, az elmult i-
d6k borzalmait; nyomor, 6rom, béke, sza-
badsag, hitbeli felemelkedés egyarant
benne van zengéstikben. Erzelmeinkre
hatnak, ha fillink és sziviink rajuk han-
golodik. De felirataik is mesélnek tor-

Ziffer Sdndor (1880-1962):
Nagybéanyai varosrészlet, 1908;
olaj, vaszon

Egyszerd torténet

Az 6reg hamar érkezett, ezért le-
Ult az aruhazzal szemben a sziirke
padra és figyelte a nylizsg6 embere-
ket. Azok meg tologattak a bevasar-
I6kocsikat szorgalmasan, hol Gre-
sen, hol tele. A fia sokéra érkezett,
kérte is a bocsanatot:

- Ne haragudjék, édesapam, du-
go volt. Nagy forgalmi dugo!

- Semmi baj - valaszolta az éreg
-, nem unatkoztam, néztem az aru-
hazat, volt idém gondolkodni.

- lgaz milyen szép, modern? - kér-
dezte a fia mosolyogva.

- liigen... - bologatott -, de ha egy-
szer bezér, ez a sok ember éhenhal...
a papirdarabkakat nem lehet meg-
enni. Sem megfézni, sem felfustolni.

- Ugyan, édesapam! Olyan nega-
']Eivan gondolkodik - bosszankodott a

ia.

- lgen - bélogatott az apa -, gye-
re haza kapalni, még nem késé!

Zinner Olah Agnes

ténetikrdl, létezésik céljardl. Az ova-
rosi reformétus templom legnagyobb ha-
rangjanak felirata igy tizen:

,Jertek kegyes hivek szavam hallatara

Az igaz Istennek magasztalasara.
Az élet és halal kapujaban allok,

2015. oktdber 2.
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Nandorfehérvar bevétele

Itt él6knek, amott holtaknak szolgalok.” 44 |

A Szent Istvan torony nagy harang-
jameséli:

LA XIV. szazadban éplilt, a XVIII.
sz&zadban leégett Szent Istvan torony
nagysagat hirdetem.

1561, 1619, 1769, 1869 években a
villam elolvasztott.
1917-ben a hazdért hadba vonultam.
1825-ben évben a hit buzgalma tjra
életre keltett.
Feltdmadunk!”

A falu embere nagy vész idején - le-
gyen az természeti csapas vagy ellen-
ség kozeledte - a harang szavara figyelt
és cselekedett. Még ma is latni mez6n
munkalkodd embereket kiegyenesedni,
keresztet vetve imadkozni a déli harang-
sz6 szavara. Sokan ismerjik a déli ha-
rangszo torténetét. A nandorfehérvari
gy6zelemre emlékeztet.

1. Mohamed (1451-1481) uralma ala
akarta venni Magyarorszagot, ezért 1456.
jUnius végén 150 000 fényi sereggel és
300 agyuaval, ostromgépekkel és 200 ha-
joval Nandorfehérvar (Belgrad) alé ért,
és julius elején ostrom ald is vette. A va-
rat, Magyarorszag kulcsat Szilagyi Mi-
haly, Orszagh Mihaly és Hunyadi LaszI6
védték. I1. Mohamed, Konstantinapoly
meghdéditgja nem csak hadvezéri tehet-
ség volt. O alapitotta meg a torok tiizér-
séget egy Urban nevi renegat keresz-
tény segitségével. A var legkiemelke-
débb ved6 egyénisége Hunyadi Janos,
mellette pedig Kapisztran Janos feren-
ces rendi szerzetes volt. Lelkesedése,
hite, szuggesztiv szénoklatai a keresz-
tes zaszlo ala gydijtotte parasztok, kéz-
miivesek kiilénbdz6 nemzetiségli tome-
gét. A harcokban kitlintek a 600 f6b6l
allé bécsi diakok, a harmadrenddi fran-

Dr. Bonis Istvan parla-
menti képviseld irodainak
mUikddeési programja:

Méaramarossziget:

- RMDSz-székhéz, minden ho-
nap els6 péntekén 12-14 éra kozott;
Nagybanya:

- RMDSz-sz6khédz, minden hénap
masodik, harmadik és negyedik pén-
tekén 10-12 6ra kozott; - Teleki Ma-
gyar Haz, minden ho-
nap masodik, harma-
dik és negyedik pén-
tekén 12-14 6ra ko-
zott. A parlamenti
képviseld telefonsza-
ma: 0726200756.

\t

o

ciskanusok csoportja, a Remete Szent Pal
rendjének priorja hét halalraszant baréat-
tal, a Lengyelorszaghol jétt haromszaz
f6s keresztes. 1456. julius 14-én Hunya-
di és Kapisztran 45 000 fényi serege be-
vonult a varba. Ez Gj er6t ontott a var-
védd seregbe. Jalius 22-én a Hunyadi
és Kapisztran vezette sereg gy6zelmet
aratott a hatalmas tamadok felett. Az e-
gész keresztény vilagban a legnagyobb
oromet keltette. 111. Callixtus papa (1455-
1458) augusztus 6-an, amely napon a

szinevaltoztatasanak (Transfiguratio) Un-
nepét, a déli harangzugast.

A nagy 6rémot révidesen stlyos csa-
pas folotti gyasz valtotta fel: Hunyadi
Janos augusztus 11-én Zimonyban al-
dozatul esett a varban kitért pestisjar-
vanynak. Oktéber 23-an kovette 6t a sir-
ba 6sz baratja, Kapisztran Janos, akit a
minoritak Ujlaki kolostoraban ért el a ha-
al.

Emlékezziink tehat, mikor megkon-
dulnak harangjaink!

gy6zelmet hirll vette, a nagy esemény
oromére és emlékére elrendelte Urunk

Minden jo, ha a vége jo

A fels6banyai LIDL-ben gyakran talalkozom egy 6zvegyasszonnyal. Nem-
rég a baratsagos, kozlékeny dzvegyasszony Barcelonat dicsérte nekem, amely-
ben tobbszor toltott felejthetetlen heteket Erikaval, a fogadott lanyaval, annak
férjével, valamint 5 és 10 éves unokaival.

A A|I(<ilencvenes években angol érakat adtam a szorgalmas, értelmes S. Eri-
anak.

Anyugdijas nevel6apa és az ldozatkész, haziasszony nevel6anya bele-
egyeztek abba, hogy nevelt lanyuk tanulmanyait egy békéscsabai egészségligyi
technikumban folytassa. Erika az S. csalad rokonainal lakott.

A nevel6sziil6k el6szor tirelmesen vartak kislanyuk levelét, telefonhivasat,
latogatasat, de késébb fokozatosan cstiggedés keritette hatalmaba 6ket.

NevelBanyja tébbszor elpanaszolta nekem, hogy mi nyomja a szivét. Erika
érthetetlen viselkedése engem is megddbbentett. Hogyan felejthette el szerény
jovedelm( sziileit, akik gyermekkoraban imadkozva virrasztottak betegagya
mellett, mesékkel ringattak alomba, jora, szépre tanitottak, és sok kivansagat
teljesitették.

Néhany év mulva, egy augusztusi délelétt az elkeseredett nevel6anyat az-
zal vigasztaltam, hogy nevelt fogadott lanyuk meglatogatja 6ket, ha férjhez
megy. Ugyanazon a héten, szombat reggel valaki kopogtatott az S. csalad la-
késanak ajtajan. Amikor kinyitotta az ajtdt, S.-né egy fiatalembert pillantott
meg. Mellette allt fejét lehajtva a sudar, aranysz6ke hajl Erika.

- Bejohetek, anyukam? - kérdezte halkan.

- Isten hozott nalunk! - valaszolta kénnyezve a kislanyat megcsokol6 ne-
vel6anya.

A meleg csaladi fészekben elmondta nevel@szlleinek, hogy apoloné egy
budapesti gyermekkérhazban, a férje pedig informatikus. Miutan letette az an-
gol nyelwvizsgat, Erika hat hdnapig Miamiban pincérnéként dolgozott. Buda-
pesten egy Uj, draga autét vasaroltak, amellyel gyakran utaztak Felsébanyara.

Tiz éve Barcelondban dolgoznak, de még nem spanyol allampolgarok. Eri-
ka &polond egy iskoldban, a férje pedig informatikus. Egy bérhazbeli lakasuk
erkélyérdl S.-né tobbszor gydnyorkodott a Szent Csalad templomban, a XIX.
szazad végeén és a XX. szazad elején épitett kozépiletekben, valamint a tavol-
ban kéklé hegyekben.

A Szent Csal&d templomot XVI. Benedek papa 2010.november 6-an bazi-
lika rangjara emelte és megszentelte.

Lelki szemeim el6tt akkor is megjelenik a fels6banyai reformétus és rémai
katolikus templom, amikor a vilag legnagyobb bazilikajat csodalom - vallotta
be elérzékenyulve a fels6banyai 6zvegyasszony.

Boczor Jozsef

__________________________________________

Vank Sandor

\Nagybanya.ro

varosunk és kornyéke ¢

www.nagybanya.ro
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MIKOLA ANDRAS:

Szinek és fenyek (7.)

- részlet-

Maticskan meglattam egy széles ka-
rimaji mivészkalapot, ami rettenetesen
megtetszett, és hazigazdamnal, Asztai
bacsinal magamnak is rendeltem hason-
16t. Elutazasomkor még nem volt készen,
és utanvéttel, egy héttel kés6bb kaptam
meg. Gyodnyord darab, tiszta nyudlsz6r-
bél, szép ezustosszirke szinben, karima-
ja pedig oriasi, mint egy malomkerék.
Ha mivészetem ettdl fliggott volna, biz-
vast merem mondani, hogy a legnagyob-
bak kozll val6 lettem volna. Szatmaron
nem is mertem a fejemre tenni, Buda-
pestre tartogattam a nagy eseményt.

A pélyavalasztas ideje slirgetett, rajz-
tanarsagra késziiltem. Ez biztos kenyér-
nek latszott, nyugdijjal jar, négy év utan
meg allasba keriillok és segithetem szii-
leimet testvéreim neveltetésében. Kap-
csolatban maradok szenvedélyemmel -
festhetek. Szlileimnek is tetszett valasz-
tasom, és szeptember ho els6 napjaiban,
miutan a felvételi rajz siker(lt, rajzta-
nér-jelolt lettem. Az alakrajz-tanarnal -
egy mindenképpen sziirke egyéniség-
nél - gérog és romai szobrok utan keé-

szillt gipszfejeket rajzoltunk, s mar az
els6 hetekben sszekilonboztiink. A gipsz
utan készilt rajzomhoz hatteret is raj-
zoltam, a fehér fej vilagosan emelkedett
ki a sétét hattérbdl. Az akadémiai rajzo-
I&s ezt nem ismerte. Ez mar m(ivészi 14-
tas volt, amit Nagybanyan tanultam. For-
radalom az akadémiai tanitassal szemben!
Nem az én forradalmam, Nagybanyaé!
Tovabb is igy dolgoztam; a negyed-
évesek lejottek a masodik emeletrl, hogy
lassak. Renitenskedésem az igazgato Ur-
nak is fllébe jutott, irodajaba hivatott,
és megintett. Kozben a nagybanyai mé-
reg dolgozott bennem. Ugy éreztem, hogy
én rajztanarként csak félember leszek.
A festészet egész embert kivan, és ha
vinni akarom valamire, egész életemet
amUvészetnek kell szentelnem.
Irtézatos lelki tusat vivtam, vajon lesz-e
tehetségem, nem rontom-é el egy hibas
Iépéssel egész életemet. Kétségeim ko-
zepette Réti Istvannak irtam, aki ismer-
te Nagybanyan készilt munkaimat, t6-
le kértem batoritast, de azt a valaszt kap-
tam, hogy sajat magardl sem meri azt
allitani: van tehetsége. Igy vergdédtem,

'4’4"

w‘l‘ {
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Févédnok: Msgr. Schénberger Jend
megyéspuspok

Helyszin: Krisztus Kiraly templom —
Don Bosco kdzdsségi terem és kormyéke

8.45-9.55 dra — Erkezés, regisztra-
ci6 (Krisztus Kiraly templom udvara)

10.00-10.45 ¢ra — Szentmise, féce-
lebrans: Ft. Dr. Agoston Ferenc krasz-
nabélteki plébanos

10.45-10.55 6ra — Szlnet

10.55-11.10 éra —,,Isten hozott a ko-
z0sségek és plébaniak talalkozojaral”

,,Honnan joéttink?” — Uglar Sandor
keruleti f6bogoz6

11.10-12.00 6ra — El6adas: ,,Helyem
és feladatom Isten nagy haldjaban, az
egyhazban” — Ft. Dr. Agoston Ferenc
(Krasznabéltek)

12.00-12.15 6ra - ,,Ki a tarsam?”
(szlinet)

12.15-13.30 6ra—,,A Te véleményed
is szamit” — kiscsoportos beszélgetés

13.40-15.00 6ra— Ebeéd (,,CinqueCento”
vendegl6)

15.10-16.10 6ra — ,,Eletképek a
Krisztus Kiraly plébanian” — Ft. Szmut-
ku Rébert plébanos

A Nagybanyai Halo
Mozgalom szeretettel

meghiv a

XI1. Nagybanyai
Halo Talalkozora

(2015. oktdber 10.)

Mottd: ,,Evezz amélyre!™

—,,Kinek jo - mire j6 az 6nkéntesség?
—Simai Eva, a Szatmari Egyhazmegyei
Caritas Szervezet Szt. Pal kozpontja-
nak munkatérsa

Parhuzamos program:

— ,Keresztények tarsasaga” (kézmi-
ves foglalkozas Balint Katalinnal)

16.10-16.40 dra - A Németh Léaszl6
Elméleti Liceum ifjusagi kérusa — Fi-
16p Gabor karnagy vezetésével

16.40-17.20 6ra — ,,Merre tart a Halo
egy migracios Eurépaban?” — Konrad
Katalin (Nagyvarad) partiumi régiove-
zet6, karpat-medencei Halo-vezetd

—Plénum

17.20 6ra— Bucsuzés

Erdekl&dés és jelentkezés: Uglar
Sandor, tel. 0746/014930, e-mail:
nagyb.2004@freemail.hu, Siklodi Olga,
tel. 0746/343881, Gl Imre tel. 0741/
577810

Korhatar: 16 év folott

Részvételi dij: 13 lgj

Jelentkezeési hataridd: 2015. okto-
ber 5.(") (Jelentkezés el6leggel egyiltt,
ami 10 lej!)

Mindenkit szeretettel varunk!

(0761-937196) is.

Elfoglalta helyét Nagybanyan a Mi-
niszterelndkség Nemzetpolitikai Al-
lamtitkarsaga altal inditott Pet&fi San-
dor Program 6sztdndijasa. Bogdan Tibor
szeptember elsején érkezett és kilenc
hénapon at dolgozik a szérvanyma-
gyarsagot segitdé program keretén
beltl. Minden érdekl8dét szivesen lat a Teleki Magyar Hazban, de
elérhetik 6t e-mailen (bogdan_tibor@yahoo.com) vagy telefonon

Pet

PROGRAM

A nagybéanyai Teleki
Magyar Haz és a
Sarospataki Képtar

_ »Mali
® sarospatakiak”

c. kiallitasa 2015.
oktober 11-ig tekinthetd
meg a nagybanyai

(Minerilor-Thokoly
utca, 5-7. szam).

.= Szeretettel varjuk!

mig végll elhataroztam: mégis festé le-
szek. Ha kell, tgy élek majd, mint egy
szerzetes, mindenrél lemondva, szegé-
nyen, koldusan, de fest leszek!

Ellenallhatatlan vagyamat megirtam
szlileimnek. Szamukra, persze, elhataro-
zasom valdsagos katasztrofat jelentett.
Apam azt valaszolta, tegyek belatdsom
szerint, de 6 ezen a palyan egy krajcér-
ral sem tdmogathat. Apam barataitdl is
kaptam leveleket, melyekben sajnalat-
tal irtak, milyen jo fid voltam, s bizonya-
ra rossz tarsasagba keriiltem, de térjek
meg... llyennek lattak a miivészsorsot.

A harom honap alatt, mig Budapes-
ten voltam, Huszar Karollyal, a kés6b-
bi politikussal laktam egyditt. Akkor a
Katolikus Néplapnak volt munkatarsa,
késBbb szerkeszt6je. 1gy gyakran men-
tlink a Szent Istvan Tarsulat nyomdaja-
ba, eljartunk népgyilésekre, a Katolikus
Korbe, és vitaestekre a szocialdemok-
rata partba. EmIékszem egy estére, amit
avasasok Vaci Uti parthelyiségében tol-
tottlink, s ahol igen szenvedélyes han-
gu vita folyt. A sotét gyarudvaron kife-
Ié menve minden percben vartam, hogy
megvernek benntinket.

Huszar Karolyt - kivalé beszédkész-
sége ellenére - soha nem tartottam finom,
csiszolt intellektusnak. Nem osztottam
nézeteit sem, és esténként, mikor a vi-
tat sz6val mar nem birtam, rendszerint
azzal fejeztiik be, hogy a parnat a fejé-
hez vagtam.

Valamelyik délutan Jozsef kordti la-
kasunkon 6t latogatta meg egy Ujsagi-
roként bemutatkoz6 ember. Nevére mar
nem emlékszem - 1915-ben az I. hon-
véd gyalogezrednél raismertem -, a fon-
tos az, hogy miutan embertink eltavo-
zott, kerestem a mlivészkalapomat, tG-
Vé tettiik a hazat, de bizony a kalap el-

Péter Karoly jegyzete:

Roviden

Roviden irni nehéz dolog. Roviden irni kiilon mdvészet, plane gy, hogy

tlint. Nagy szomorusag koltoz6tt be hoz-
zank, hiszen ha azzal én Pesten meg-
jelentem az utcan, mindenki utdnam for-
dult. Aki egyszer latott, nemigen felej-
tett el. Pénzem nem akadt (j kalapra, ab-
ban az id6ben pedig fedetlen fével még
nem jartak férfiak. Huszar Kéroly adott
kélcson egy kalapot. Mikor egy hét
utdn Gjbdl a Szent Istvan Tarsulatnal
jartunk, a portés azzal a hirrel fogadott:

- Megvan a kalap!

Nagy 6rommel vettem birtokomba,
s mikor megkérdeztem, hogyan keritet-
te meg, elmondta, hogy & mar jél ismer-
te a kalapot, s amikor egy idegen em-
ber fején meglatta, azonnal megkérdez-
te, honnan van. Az ember megijedt, el-
dobta a kalapot, és futdsnak eredt. Egy-
millios lakosu varoshan igy kerilt meg
az én kalapom.

A rajztanarképzBben toltott harom hé-
nap alatt megismertem a miivészeti neve-
1és és mesterséghbeli tudas fejedelmét, Szé-
kely Bertalant, aki kompozicidra tanitott
benniinket. Hatalmas alakja, nagy kopo-
nyaja most is eléttem van. Mi, gyerekek,
nem tudtuk felfogni, milyen nagy miivész
foglalkozik veluink. Egyik érajan a terem-
be érkezve kalapjat egy gyéren megvila-
gitott padra helyezte, de tdvozaskor nem
talalta. Ideges lett, és panaszolta, hogy
6 azt a kalapot még Kaulbachtdl, a nagy
osztrék festémestert6l kapta. Mi aztan
megtalaltuk: egy zsiros 6cskasag volt,
finnyasan fogtam meg, és nyujtottam
at. Maskor kazettamba nyult, kivett egy
tubust, megkérdezte, mibe kerl. Mikor
megmondtam, hogy harminc krajcar,
fedd6leg intett: milyen kdnnyelmdiek
vagyunk! Magunk kell torjik, ha jo és
olcso festéket akarunk hasznalni!

- folytatjuk -

mondjon is valami értelmeset az ember. Néhany percben elmondani egy tor-
ténetet, jol visszaadni egy hangulatot, véleményt mondani fontos napi esemé-
nyekrél sth., nagy fegyelmezettséget kivan. Irasaim rovidsége, tomorsége ko-
telez.

Mar tiz éve probalok megfelelni a magam szabta kovetelményeknek, kisebb-
nagyobb sikerrel. Nagy csalédadsom abban nyilvanul meg, hogy eddig csak ke-
vés olvaso vitatkozott velem. Pedig j6 lett volna, ha sokan lettek volna! Az uta-
nunk kovetkezd generaciot én csak Ugy tudom elképzelni, hogy vitatkozva, ké-
telkedve fog felnéni, és hogy ilyen felnéttként fog élni, egy olyan orszagban a-
hol ,,egy elevenbe tal&lé okos kérdés a hipermagabiztos féndkkel szemben nem
(lesz) kirtgasi ok, és (amelyikben) nem a kritika nélkiil leselked6kre éptilnek
az el6revivd tarsadalmi mechanizmusok.” Csalddtam, mert sokszor a parbe-
széd létrehozasanak igényével sziilettek irasaim, és a gondolkodas eszkozta-
raval torekedtek attekinthet8bbé, vilagosabba, érthet6bbé tenni helyzeteket,
dolgokat, gondolatokat.

Méeg én sem tudom pontosan irasaim méinemét: azt tudom csak, hogy nem
lira, nem drama, még csak epika sem. Igérem azonban, hogy a ,,m(faj’” marad,
irasaim pedig ezutan is erésen fogjak tikrdzni véleményemet, néz6pontomat,
és néha-néha szépirodalmi igénnyel fognak megsziletni.

Roviden csak ennyit. A tiz év kotelez, éppen ezért most letlok, lazitok, és
meginneplem magamat.
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Viktor Ponta elmegy a koz-
metikushoz és kéri, hogy tegyen
egy szépségpontot a homloka
kozepére, olyat, amilyet az in-
diaiak viselnek.

- Miért kéri ezt, miniszter-
elnok ar?

- A mult héten talalkoztam
az indiai miniszterelndkkel és
beszéltem neki az eddig elért
fényes sikereinkrdl. Figyelme-
sen végighallgatott, végul a hom-
loka kozepére mutatva ezt mond-
ta: Magéanak innen hianyzik va-
lami!

*kk

Orbéan kimegy Kadar sirja-
hoz:

- Mittegyek, hogy Ugy sze-
ressen az orszag, ahogy téged?

- Gyere, Viktorkam, fekiidj
ide mellém!

*kk

- Mi akiilénbség a demok-
racia és a népi demokracia ko-
z06tt?

- Ami a zubbony és a kény-
szerzubbony kozott.

*k*k

- Mit csinalsz mostandban?

- Semmit.

- Es melyik minisztérium-
ban?

*kk

- Honnan lehet tudni, hogy
egy furt sz616b6l melyik szem
politikus?

- Azakisrohadt...

*kk

- Anya, kérek enni, mert na-
gyon éhes vagyok!

- Nincs étel.

- Mi az, hogy nincs étel?
Akkor f6zzlik meg a papagajt!

- Nem lehet, nincs viz.

- AkKor slssiik meg!

- Nem lehet, nincs gaz.

Megszolal a papagdj:

- Eljen Putyin!

*kk

Partértekezlet végén:

- Elvtarsak, akkor most za-
rasképpen énekeljik el a Real
Madridot!

A mellette Ul6 elvtars razni
kezdi:

- De parttitkar elvtars, nem
a Real Madridot, hanem az In-
ternacionalét!

- Afranc egye meg, ezt a két
csapatot mindig dsszekeverem!

*kx

Vordsmarty szobrat kordon
veszi kordl. A kordonon belil
munkasok, rendérok, szakem-
berek. Egy Oreg bécsika meg-
szolitegy rend6rt:

- Mileszitt, fiam?

- Megy aszobor, jon helyet-
te egy Rakosi.

- Kar lenne, hiszen csak egy
bet(it kellene valtoztatni rajta.
Vorésmarty-bol Vords Matyi.

- J, jo, de hatul ki van ir-
va: ,,Hazadnak rendiletlendl”

- Ittis csak egy betdt kelle-
ne valtoztatni.

- ,,Hazudnak rendiletlendil!”

*kk

- Mi a kulénbség a dilihaz
ésa parlament k6zott?

- Atelefonszam.

*xk

- Milyen a roméniai demok-
racia?

- Olyan, mint a cseresznye-
evés: egyet nyellink, egyet ko-
plnk.

*kxk
- Hogyan tudsz kiizdeni a

szervezett biindzés ellen?
- Nem szavazol rajuk.

2015. oktdber 2.
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- Asszonyom, mit irjak a
férje sirkdvére foglalkozasként?

- Irja azt, hogy egy kuple-
rajban volt zongorista.

- Nade asszonyom!

- Hat mit csinaljak, politi-
kus volt szegénykém, de azt
Ugy szégyellem rairatni.

*k*k

- HaPonta, Basescu és Drag-
nea csonakazik a snagovi tavon,
s egyszer a vihar miatt csonak-
jukelstllyed, ki menekil meg?

- Azorszag!...

*kk

- Mi az abszolit osztalyharc?

- Amikor a parthaz macs-
kaja kergeti a templom egerét.

Maltai pincsi

Pekingi palotapincsi

Magyarorszagon talalhato pincsi fajtak

Majompicsi

Putyinpincsi

Két ficko beszélget:

- Képzeld, Jozsi tegnap el-
ment az Orban Viktor-hason-
mas versenyre.

- De héat J6zsi nem is hason-
lit Viktorra.

- Hat, nem is nyerte meg.

*kk

- EnaNorbi-médszerrel sem-
mire nem mentem, a Ponta-mad-
szerrel viszont év eleje Gta hat
kil6t fogytam...

*kKk

Mindigaigyidegesit,;hogy vajon

*kk

JOzsi béacsi 1950-ben bemegy
arend6rségre:

- Parancsnok elvtars, felje-
lentést szeretnék tenni. Két fla-
mand katona betort a hazam-
ba, és elvitte az dsszes pénze-
met, kiUritette a magtaramat,
elvitte az allataimat.

- De Jozsi bécsi, hogyhogy
flamand? Nalunk csak szovjet
katonak vannak!

- Ezt nem én mondtam! Ma-
gamondta!

*kk

A zsido fit elmegy a rabbi-
hoz, és azt kérdezi tole:

- Rabbi, magyarazd el ne-
kem, mi a kommunizmus?

A rabbi gondolkodik egy
pillanatig, majd igy valaszol:

- Megprébalom neked egy
szemléletes példaval megma-
gyarazni. A kommunizmus
az kélcsdnds megallapodas,
mintha azt mondan&dm neked,
hogy ha nekem adod az 6ré-
dat, én barmikor megmon-
ddom neked, hogy mennyi az
idg!

*kk

Kdszonések

Réges-régen ugy koszontiin

jov6t” — és mindig rosszabb lett. Aztan Ggy kdszontlnk, hogy

,»Kitartas” — s a fél orszag e

I
I
l
I
! csértessek’. Leventékként aztan ugy koszontiink, hogy ,,Szebb
I
I
! hogy ,,Szabadsag™, s a fél orszag borténben van.

I

Hat ,,Aggyisten”!

*xk

Megy a pasi hazafelé este a
kihalt utcan, amikor eléugrik
egy rablo, és rakialt:

- Fel a kezekkel, és ide a
pénzét!

- De, kérem, én orszaggy-
Iési képvisel§ vagyok!

- Hmmm, vagy ugy. Akkor
ide a pénzem!

*xx

Két ember beszélget:

- Te, hogy ez a Gyurcsany
mekkora szinész!

- lgen, én is szeretném mi-
nél tbb darabban latni!

*xk

Roman politikusok utaznak
egy maganrepilén. Egyszer csak
elrepiilnek egy nagyon szegény
falu folott. Megszolal egyikik:

- Ha én ide ledobnék egy
szelet kenyeret, kezet csokol-
nanak nekem az emberek.

Erre amasik:

- Haén ledobnék egy 1 zsak
kenyeret, akkor ezentdl mindig
ram szavaznanak.

Na, erre hatra szél a pilota:

- Gondoljak csak el, milyen
lehet6ségek nyilnanak meg el6t-
tem, ha én magukat dobnam le.

_ e e e e e e e e e — =

k, hogy ,,J6 napot!”’, vagy ,,Di-

Iszaladt. Most ugy kdszonunk,

1K AGYAR HATARRA E

KET,

HoGY A MAGYAR ORSZAGGYOLES 2015. LXVVIIL.,

AWV, REZSICSOKKE

NTESROL SZOLO
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Képzomuvészet
hatarok nélkul

Sarospatak-Nagybanya kulturalis
kapcsolatok

A Séarospataki Képtar és a nagybanyai Teleki Magyar Haz kultu-
ralis kapcsolatai tobb mint 5 éves maltra tekintenek vissza. Az EMKE
— azaz az Erdélyi Magyar Kozmiivel6dési Egyesilet — Eszak-
magyarorszagi Képviseletének munkéajéba illeszkedve szamos kozos
kiallitas és méas rendezvény fémjelzik ezt a munkat. A kdlcsondsen
megszervezett programok ebben az évben is folytatodtak.

Kdzvetleniil el6zve az idei F6tér Fesz-
tivalt, szeptember 17-én ,,Mai sarospa-
takiak” cimmel nyilt kiallitas a Teleki
Magyar Hézban azzal a céllal, hogy
bemutassa a nagybanyai magyar ko-
zosségnek a Bodrog-parti varoshan é16
és alkot6 képzémUiveszek munkait. A tar-
latot maguk a miivészek nyitottak meg,
izgalmas térlatvezetés keretében.

A megnyitot a Németh LaszI6 Lice-
um énekkara inditotta révid koncertjé-
vel (karnagy: Filop Gabor), majd Da-
vid Lajos, a Teleki Magyar Haz veze-
t6je méltatta a két varos jelenlegi és egy-
kori kulturdlis kapcsolatait. Ezutan ko-
vetkezett a rendhagy6 megnyito, ahol a
kiallitd mlvészek beszéltek munkajuk-
rol, alkotasaikrol. A szépszamu kézon-
ségnek Fazekas Balog Istvan, feLugo-
ssy Laszl6, Molnar Irén és Stark Ist-
van méas-mas megkdzelitésbél nyilat-
koztak a falakon elhelyezett miiveikr6l.
(A Kkiallitok kozil Sdndor Zsuzsa mun-
kahelyi elfoglaltsaga miatt sajnos nem
lehetett jelen az eseményen.)

A kollekci6 oktéber 10-ig lathato
Nagybanyan.

Szintén a Séarospatakkal kialakitott
egyuttmiikddés része a ,,Mai nagybé-
nyaiak” kiallitas, amelyet kdzel egy é-
ve ,,utaztat” a Sarospataki Képtar szerte
az anyaorszagban. A kidllitast ezuttal
az Ozdi Mivel6dési Intézmény fogad-
ta be az Ozdi Olvas6ban. A tarlaton hat
nagybanyai magyar képzémU(vész mu-
tatkozott be: Bitay Zoltan, Dudéas Gyu-
la, Gyéri Kinga, Kovacs Bertalan, Les
Pal es Késa David, valamint a mara-
marosszigeti Boar Szilvia. A kiallitast
Csatlosné Koméaromi Katalin, a séros-
pataki MUvel6dés Haza és Konyvtara
igazgatoja ajanlotta az 6zdiak figyel-
mébe! (TMH)

A Teleki Magyar Haz kézmda-
vel6dési programjait és kortars
tarlatainak szervezését a BETH-
LEN GABOR ALAP és a COM-
MUNITAS ALAPITVANY, vala-
mint az RMDSz tamogatja!

Teéglajegyek a Teleki-hazert
Masodszor is sorsoltunk!

Szeptember 20-an, a F6tér Fesz-
tival zarénapjan ismét értékes
képz6mdivészeti alkotasokat —
festményeket, grafikékat —sorsol-
tunk ki azok kozott, akik tégla-
jegyek vasarlasaval jarultak hoz-
zaa Teleki Magyar Haz felujita-
sanak koltségeihez!

Bitay Zoltdn: Domboldal c. pasz-
tellképéet Varga Gabor, Potydk Ta-
mas: Piaci részlet c. festményét id.
Oszoczki Kalman, Szantdé Andreész:
Fest6telep c. olajképét Miszti Ma-
tild, Boar Szilvia: Interferenciak c.
pasztellképét Adamcsik Aniko, Vassy
Erzsébet: Erdészéle c. munkéjat pe-
dig Pal Terézia nyerte. GRATULA-
LUNK a nyerteseknek!

Ismételten kdszonjik mindazok
segitségét, akik az idei F6tér
Fesztival soran és az elmult ko-
zel masfél évben téglajegyek,
Nagybanya-polok, vagy Nagyba-
nya-bogrék vasarlasaval segitet-
tek a Teleki Magyar Haz felaji-
tdsi munkalatait!
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: Minden olyan tdmogaténknak aki
1 polét vasarolt, téglajegyet adtunk ajan-
I dékba. Ezekkel egydtt legujabb tég-
I' lajegyes tamogato6ink a kdvetkezok:

| Ruff Rudolf, Nagybénya — 300 lej
| (arany), Kugyela Attila, Budapest -
1 10 lej (egyszer( téglajegy/polé ajan-
1 dék), Kiss Maria, Szazhalombatta —
110 lej (egyszerd téglajegy /polo ajan-
: dék), Varvédé Réka, Nagybanya —
; 10 lej (egyszerii/polo ajandek), Var-
1 9a Gabor, Nagybanya — 10 lej (egy-
1 szer(i), Balogh Gyongyi, Nagybanya
I —10 lej (egyszer(/pdlo ajandek), Da-
I ubner Timea, Nagybanya — 20 lej (2
| db. egyszer(/pol6 ajandék), Szaho Ze-
; rindné, Budapest — 10 lej (egysze-
1 r{/polo ajandek), Bajcsi Annaméria,
I Budapest — 10 lej (egyszer(i/pol6 a-
I jandék), Marton Evelin, Nagybanya
| — 10 lej (egyszer(i/p6l6 ajandék), Dr.
i Incze Judit, Gyula - 10 lej (egysze-
1 rli/poloé ajandék), Lévay Boglarka,
1 Nagybanya — 20 lej (2 db. egyszer(/
I polo ajandék), Szasz Jend, Nagyba-
: nya- 10 lej (egyszer(i), Ravai Gergé,
; Nagybanya - 10 lej (egyszer(i/polo
| ajdndék), Bak Sandor, Szinérvaralja
1 — 10 lej (egyszer(i/p6l6 ajandék), Bak
I Gerg0, Szinérvaralja— 10 lej (egysze-
I r{i/p616 ajandék), Starmuller Anna,
: Budapest — 10 lej (egyszer(i/polo ajan-
| 0ék), Aurori Emese, Nagybanya— 10
1 lej (egyszer(i/pol6 ajandék), Star-
I muller Csaba, Budapest — 20 lej (2
I db. egyszerti/pdlo6 ajandék), Vida Ad-
| rienn, Nagybanya — 10 lej (egysze-
; ri/polo ajandék), Kato Csaba, Szat-
1 marnémeti — 10 lej (egyszer(i/pdlo a-
I jandék), Aurori Attila, Nagybanya —
110 lej (egyszer(/pol6 ajandék), Gir-
: csis Melinda, Nagybanya — 10 lej
; (egyszer(i/polo ajandek), Ratiu Do-
| risz, Nagybanya — 10 lej (egyszer(/
1 pdlo ajandék), Pintér Eva, Nagyba-
I nya— 10 lej (egyszer(i/p6lé ajandék),
I Név nélkal, Nagybanya — 10 lej (egy-
: szer(i/pol6 ajandek), Varady Csongor,
1 Nagybanya — 10 lej (egyszer(i/p6ld
1 ajandék), Ledniczky Béla (Belloni),
I Kolozsvar — 10 lej (egyszerd), Kiss
I Dezs6, Nagybéanya — 20 lej (2 db.
: egyszer(/pol6 ajandék), Szabo Odon,

Nagybanya - 10 lej (egyszer(), Balla
Tibor, Nagybanya — 10 lej (egysze-
r(i/polé ajandek), Sarkozi Imre, Nagy-
banya — 10 lej (egyszer(i/p6l6 ajan-
dék), Hajnal Tibor, Nagybanya— 10
lej (egyszer(i), Kirmajer Adam, Nagy-
banya — 10 lej (egyszer(i/p6l6 ajan-
dék), Mociran loan, Nagybanya —
10 lej (egyszeri/pdlé ajandék), Hu-
szar LaszI6, Nagybanya — 10 lej (egy-
szer(i/p6l6 ajandek), Marton Rudolf,
Nagybanya — 10 lej (egyszer(), Tot-
Pal Mark, Nagybanya — 500 lej (gyé-
mant), MM Dent, Felsbanya — 100
lej (eziist), Osvald Zsolt, Veresegy-
haza — 10 lej egyszer(i/pdl6 ajandék),
Vicsai Erzsébet, Mono — 10 lej (egy-
szer(i), Incze Istvan, Gyula — 10 lej
(egyszer(i/polo ajandék), Kézdi Eva,
Nagybanya — 10 lej (egyszer(i/p6l6 a-
jandék), Puklus Istvan, Nagybanya
— 100 lej (ezust), Puklus Gabriella,
Nagybanya — 100 lej (ezlist), Zalanyi
Erika, Nagybanya — 10 lej (egysze-
r{i), Maté Zsolt, Nagybanya — 50 lej
(bronz), Ludescher llona, Nagyba-
nya — 20 lej (2 db. egyszer(), Tim
Mérta, Nagybanya — 10 lej (egysze-
r(i), Lakoczi Eva, Nagybanya — 10 lej
(egyszer(i), Zavaczki Tibor, Nagy-
banya — 30 lej (3 db. egyszer(i/p6l6d
ajandék), Nitrai Zsolt, Budapest —
10 lej (egyszer(i/pdl6 ajandék), Ba-
logh Gyongyi, Nagybanya — 10 lej
(egyszer(ilpolé ajandek), Forgacs Mo-
nika, Budapest — 10 lej (egyszer(/
polé ajandék), Komlési Jozsef, Nagy-
banya — 30 lej (3 db. egyszer(i/p6l6
ajandéek), Hajdu-Brezoszki Erika és
Laci, Kolozsvar — 100 lej (ezist),
Miszti Matild, Nagybanya — 100 lej
(ezlist), Ledniczky Béla (Belloni),
Kolozsvér— 100 lej (ezlst).

TEGLAJEGY vaésarlasaval mind-
annyian hozzajarulhatunk a tor-
ténelmi mdemléképiilet és a Ba-
nyavidek szorvanykdzpontja meg-
(julasahoz, megszépuléséhez!

Teglajegyeket 10 LEJES (egysze-
r(i téglajegy), 50 LEJES (bronz), 100
lejes (25 eurd/eziist), 300 LEJES (75
euré/arany) és 500 LEJES (125 eurd/
gyémant) cimletekben lehet vasarolni.
Tamogatdink nevét feltlintetjik inter-
netes oldalainkon, az idei munkala-
tok lezéarasat kovetéen pedig Gjabb 5
nagyszer( festményt sorsolunk ki er-
re a célra felajanlott csodalatos mal-
kotasokbdl, Kasa David, Bitay Zol-
tan, Kovacs Bertalan, Szant6 And-
reasz, Gy6ri Santa Kinga, Kondrak
Matyikd Margit, Vassy Erzsébet,
Boar Szilvia, Muradin Lovasz No-
émi, Lang Eszter, Potyok Tamas,
Barkoczy Veronika, Gonda Zoltan,
Pavluk Gabor és Sut6 Petre Roza-
lia munkaibdl.

KOSZONJUK a nagybanyai és
Nagybanya-kornyéki magyar kdzos-
ség, kozel és tavol él6 barataink ed-
digi és ezutani segitségét!

Kérjuk tAmogassék tovabbra is
téglajegy vasarlasaval az épiilet
feldjitsi munkélatait! Részletek
és informaéciok: telekihaz.erdely.
org/a-teleki-magyar-haz-2/ 1
teglajegy/, valamint az intézmény 1
irodajaban és telefonszamain! :
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Mégsem bolonditja meg

aszivmuikodést a kavézas

A mérsékelt kavéivas nem ndveli a
szivritmuszavar leggyakoribb forma-
janak kockazatat, a két dolog kozott
nincs dsszeftiggés - allapitotta meg egy
nagylétszamu, hosszd tavi svéd kuta-
tas. A tudosok, akik kutatdsukhoz négy
korabbi tanulmény metaanalizisét is
elvégezték, majdnem 250 ezer embert
vontak be vizsgalatukba - szamolt be a
phys.org tudomanyos-ismeretterjeszté
portadl a BMC Medicine orvosi szak-
lapban megjelent tanulmanyrol. A
mérsékelt kavéfogyasztas csokkenti a
szivkoszoruér-betegsegek és a szélites
kockazatat. Az atrialis (pitvar) fibrilla-
cid (AF), a szivritmuszavar leggyako-
ribb formaja - amely szabélytalan, gyak-
ran tal gyors szivverést okoz6 zavar -
és a koffeinfogyasztas kozotti kapcso-
lat azonban nem volt egyértelm(. Ko-
rabban Ugy vélték, a sok kavé noveli az
AF kockazatat. “Nem talaltunk kap-
csolatot a sok kavé fogyasztasa és az
AF esélyének névekedese kozott, tehat
aki szereti a kavét, nyugodtan ihatja,
ha nem esik tllzsokba, nem kockaz-
tatja a pitvarfibrillaciot” - mondta Su-
sanna Larsson, a svéd Karolinska Inté-
zet munkatarsa, a tanulmany vezetd szer-
z6je. A kutatok 41 881 férfi és 34 594
né adatait vizsgaltdk meg, a kutatas
1997-ben kezdddott. A résztvevok be-
szamoltak kavéfogyasztasi szokasaik-
rol, atlagosan mindkét nem képvisel6i
napi harom csésze kavét ittak. Tizen-
két éven at kovették Sket. Ez id6 alatt a
férfiak kozil 4311-nél, a n6k kozll
2730-nél alakult ki AF. Az elemzés azt
mutatta, hogy még a legtébb kavét fo-
gyasztok esetében sem volt Osszeflig-
gés a kavémennyiség és a szivritmus-
zavar kozott. A kapcsolat hianyat er6-
sitette meg négy korabbi tanulméany

adatainak metaelemzése. Az els6 kuta-
tassal egyitt 248 910-en ember adatai-
val dolgoztak, kézilik 10 406-nal ala-
kult ki AF. Bar a tudosok figyelembe
vették az AF kockazatat noveld ténye-
zBket, a kutatas mas korlataira maguk
hivtak fel a figyelmet: a kavéfogyasz-
tasi adatok a résztvevék dnbevallasan
alapultak, és minden elemzett tanul-
many Svédorszagban vagy az Egyeslt
Allamokban készilt, ezert az eredmé-
nyek nem altalanosithatok. (mti)

Roméaniat ajanljaels6

helyen egy vilagutazo,

aki minden orszagban

jartmar

37 éves koréara Gunnar Garfors méar
a vilag 198 orszagaban jart. Ugy is
mondhatnank, hogy hivatasos utazé, a
Wikipédia oldala szerint tébb utazéassal
kapcsolatos rekordot is tart, és rendsze-
resen kozol utazasaival kapcsolatos
kdnyveket. A Business Insider nemrég
kozolt egy olyan listat, ami azokat az
orszéagokat sorolja fel, amelyeket sze-
rinte mindenkinek latni kell. Eredeti-

leg egyet szerettek volna, de nehezen
tudott valasztani, inkabb egy tucatot

kuldott - ezek kozott szerepel Romania
az els6 helyen. A révid ajanldjaban ter-
mészetesen a kotelez6 romaniai 1atva-
nyossagokat emliti, a varakat, a hegye-
ket és Drakulat. “A kastélyairol, he-
gyeir6l és Drakulardl ismert Erdély el-
kepesztd. Es el ne felejtsik a févarosi,
bukaresti partikat. Es a romanok azt is
tudjak, hogyan késziil a j6 sor” - allitja.
Romania mellett a listara még Mada-
gaszkar, Izland, Vietnam, Kiribati,
Uj-Zéland, Nicaragua, Sierra Leone,
Dominikai Koztarsasag, Norvégia és
Uruguay kerlt fel.
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Bizonyitott: anyukaval
kézen fogva érdemes
szbébelizni menni

Szeretteink fizikai vagy érzelmi ko-
zelsége egyarant képes hatékonyan
csokkenteni a stresszt - allitja egy friss
pszicholdgiai tanulmany (Lougheed et
al., 2015). Az olelés stresszcsokkentd
hatasat példaul korabbi kutatasok is
igazoltak mar. Ha fogjuk a kezét, vagy
csak a kozelében vagyunk annak, akit
szeretlink, mindkett6 csdkkenti a stresszt.
Ebben a kutatasban 66 tinédzserlany
kellett spontan beszédet tartson: koz-
ben az anyjuk hol fogta a keziiket, hol
nem - és a ket helyzetet hasonlitottak
dssze. Jessica Lougheed, a tanulméany
szerz6je elmondta, azt az elméletet
akartak tesztelni, miszerint az emberek
els6sorban tarsas Iények és egymas ko-
zelségéhez alkalmazkodtak, vagyis re-
lativ rosszabbul teljesitenek akkor,
amikor tavol vannak szeretteiktél. Az
eredmények azt mutatték, hogy a la-
nyok akkor kezelték jobban a stresszt,
amikor az anyjuk fogta a keziket, és
azoknak is jobban ment ez, akik érzel-
mileg kozelebb alltak a szll6hoz.
Vagyis jobban megkulzdink a kihiva-
sokkal, ha fizikailag vagy érzelmileg
kozel vagyunk azokhoz, akikben meg-
bizunk. A kutatas érdekessége, hogy
az anyak esetében a helyzet egy kicsit
mas volt: a kutatokat meglepte, hogy
az anyak stressz-szintjét ez esetben
nem befolyasolta a fizikai kozelség.
Bar ez valahol érthetdnek tlinik, mivel
egy sziilé szdmara is elég stresszes le-
het néznie gyermeke probatételét, és
nyilvan beleéli magéat annak helyébe.

Kutatas: mindenkinek
van egy sajat bacifelhgje

A szervezetiinkben é16 és a bérfelu-
letiinket benépesitd mikroorganizmu-
sok kozll mindannyian a baktériumok
millidival arasztjuk el naponta a kor-
nyezetlinket, az egyéni jellegzetessé-
gek alapjan beazonosithatok e “fel-
hék’” gazdai - erre a kovetkeztetésre ju-
tottak az Oregoni Egyetem kutatdi,

akik eredményeiket a szabad hozzéfé-
résti Peer) tudomanyos folyoiratban
ismertetik. A vizsgalatban 11 énkéntes
vett részt, akik meghatarozott id6t tol-
tottek az egyszemeélyes, alaposan fer-
tétlenitett kisérleti kamrékban. A kuta-
tok 0sszesen 312 leveg6- és pormintat
gy(ijtottek, amelyekben a genetikai
vizsgalatok soran sok ezer kilonféle
mikroorganizmust azonositottak - ol-
vashat6 az eScience News tudoma-
nyos hirportalon. A kutatok az 6sszes
résztvevé kornyezetében kimutattak az
olyan mikroorganizmusokat, mint pél-
daul a szajuregben megtalalhaté Strep-
tococcus, vagy a béron tenyészé “pat-
tanasbaktérium”, a Propionibacterium
acnes, és a Corynebacterium. Ugyan-
akkor a mikrobidlis “felh6k” dsszeté-
tellikben jelent6s eltéréseket mutattak,
raadasul a mintavételt6l szamitva 4
oran beliil megdrizték az egyéni, a “ki-
bocsatd” személyhez koéthetd sajatos-
sdgaikat. “Els6 izben sikerllt demons-
tralni, hogy mindenki ‘személyre sza-
bott’ bakterialis ‘felh6t’ bocsat ki” -
fogalmazott James F. Meadow, a tanul-
many els6 szerz6je, aki szerint a kuta-
tasok egyrészt segitenek megérteni,
hogy miként hat az emberi mikrobiom
az egyén kozvetlen kdrnyezetére, mas-
részt kideriteni, hogy miként terjednek
a fert6zések egy-egy épuleten belil.
Az eredményeknek van kriminoldgiali
aspektusa is, hiszen felvetik annak a
lehet6séget, hogy tavlatilag a mikro-
biom-lenyomat alapjan bizonyitani le-
het, tartozkodott-e az adott személy
valahol, vagy sem. Azt viszont a kuta-
tok egyel6re nem tudjak megmondani,
hogy egyes személyek bakterialis “fel-
héje” kimutathaté-e a tomegben. A
mikrobiom az emberi b&r felszinén és
testregeiben él16, elképzelhetetlen meny-
nyiségU mikroorganizmus, amely dina-
mikus kolcsbnhatashan van a gazda-
szervezettel. A mikrobiom dsszetételét
befolyasolja a taplalkozasunk, az anyag-
cserénk, az immunrendszertink miiko-
dése. Ugyanakkor a mikrobiom altal
kivalasztott jelentds mennyiség(i anyag-
cseretermék (metabolit) a véraramba
keriilve hatassal van az emberi szerve-
zet metabolizmuséra. (mti)
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Francia figyelmeztetés

VIZSZINTES: 1. “A nék mar ...”
(Voltaire). 13. Kassak éjfélig szerkesz-
tette. 14. Orahang. 15. A Toldi ir6ja
(Janos). 16. Tollforgato. 18. Matka.
19. Eperszemek! 21. Német néi név.
22. Régi bintet6eszkdz. 24. Fizetett
taps. 26. Telekrész! 27. Hibaztato. 28.
Toronyirant. 29. Hegy Kréta szigetén.
30. Miel6tt! 31. Arra a masik helyre.
32. Csepel hatéarai! 33. Majd a széle-
ken! 35. ... Kilmer; amerikai filmszi-
nész. 37. Hull a kénnye. 38. Verseny-
lovas. 40. Figyelmet felkelt6. 43. Ki-
csavar. 45. Masszdr. 46. A zivatar kez-
dete! 48. Tiz (ang.). 49. Bent elf6! 50.
Mondatrész! 51. Sz&llni késztet. 53.
Gerletollak! 55. Eurépai (irkutatasi hi-
vatal (rév.). 57. A foldre helyez. 58.
Regényt elkészit. 60. Két mosoly! 61.
Az ideg vezeti. 62. Hadfi. 63. Akta. 65.
Messzire. 66. Habos ital (nép.). 67.
Neodimium és oxigén vj. 69. Renge-

tegen. 71. Hiteles mérték. 74. Kakukk-
farok! .

FUGGOLEGES: 1. A gondolat
befejezd része. 2. Vuk nevel6je. 3. To-
rott bot! 4. Alarm. 5. Haltojés. 6. ...
Croce; firenzei dom. 7. A tekéz6 is
dontdgeti! 8. Zavardan befurakodik va-
lahova. 9. Tarolni kezd! 10. Fogyasz-
tasra alkalmassa valik a gyimolcs. 11.
Him sertés. 12. Nem tilt meg. 17. Ne-
héz fém. 20. Torok valtopénz. 23. ...
bikaja; Dmitri Buchowetzki filmje. 24.
FertGtlenitészer. 25. Kecskefej! 28. A
teremben vannak! 29. Mihok mesetar-
sa. 31. Vilagos angol sor. 32. A postas
kétszer teszi. 34. Szaraz, fanyar iz(i
ital. 36. Hordomérték. 38. Zalaeger-
szegi focicsapat (rov.). 39. Ebred. 41.
Skot hangszer. 42. Makk Karoly film-
je. 44. Mellettem. 47. Indusztria. 51.
Hésmonda. 52. A siker része! 54. ...
Erwin Kisch; “a szaguldo riporter”. 56.
Katonénak visz. 57. Két elnok! 58.
Néha lyukas is lehet! 59. Utra kel. 61.
... TASZSZ; orosz hiruigynokség. 62.
Fekete Istvan regénye. 64. ... Johans-
son; svéd énekes (Sven). 66. Ragadoz6
madér. 68. Rendben van! 70. Nevetni
kezd! 72. Személyes névmas. 73. Nya-
labszélek!
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Csak Deak allt ki a magyar
noneveles uttoroje mellett

Szazhusz éve, 1895. szeptember 28-an halt meg Veres Palné, gr.
Teleki Blanka utddja, a magyar n6nevelés Uttoréje. Az 1840-es évek
végétdl szoros baratsag flizte Madach Imréhez, ezért haboritotta fel
mélységesen, amikor elolvasta az ir6 1864-es akadémiai székfogla-
16jat, mely A nékrdl, killondsen esztétikai szemponthol cimet viselte.
Ebben - tobbek kozott - a kévetkez6 gondolatok szerepelnek: “A n6
korabban fejlédik, de teljes férfiti érettségre sohasem jut, kony-
nyebben felfog és tanul, de teremt6 géniusz hianyaval az emberek i-
ranyado szellemei kdzé nem emelkedik..., a mivészetet és tudomanyt
elére nem viszi.” EI6bb Madachnak irott levelében kelt a n6k vedel-
mére, majd elhatarozta, hogy a nyilvanossag elé Iép, és mozgalmat
indit a fels6bb nénevelés érdekében.

Beniczei, micsinyei és priboczi Be-
niczky Hermin (Veres Palné leanykori
neve) 1815. december 13-an sziiletett
Nograd varmegyében, a Terbeléd (ma
Trebelovce, Szlovakia) melletti Lazi-
pusztan. Apja az Arpad-korig tudta visz-
szavezetni a csaladfajat, svéd szarma-
zas( édesanyja is igen mivelt, nemesi
csaladbol szarmazo asszony volt. Apjat
egyéves koraban vesztette el, anyja ez-
utan harom gyermekével Budara kdlto-
z06tt, ahol egyik alapit6ja lett a Budai
Joltevd Asszonyi Egyeslletnek. Anyja
aldozatéul esett az 1831. évi kolerajar-
vanynak, a teljes arvasagra jutott Her-
min ezutan nagyapjanal nevelkedett.

Sajat akaratabdl tanult, sokat olva-
sott, érdekelte a kultdra, a foldrajz, a tor-
ténelem, a politika, az irodalom, a md-
vészetek. Huszonnégy évesen ment fe-
leségul Veres Palhoz, Nograd varme-
gye f6jegyz6jéhez, akivel Vanyarcon
telepedtek le. Hermin az 1850-es éve-
kig kizarolag csaladjanak és egyetlen
lanya, Szilarda nevelésének élt. Mivel
lanygyermekeket nevel§ iskola akko-
riban nem létezett Magyarorszagon, ta-
narokat fogadott lanya mellé.

Az 1840-es évek végétdl szoros ba-
ratsag flizte Madach Imréhez, ezért ha-
boritotta fel mélységesen, amikor elol-
vasta az ir6 1864-es akadémiai székfog-
lalgjat, mely A nékrdl, kilondsen esz-
tétikai szemponthol cimet viselte. Ebben
— tobbek kozott — a kdvetkezd gondo-
latok szerepelnek: ,,A n6 korabban fej-
16dik, de teljes férfiti érettségre soha-
sem jut, kdnnyebben felfog és tanul, de
teremtd géniusz hianyaval az emberek
iranyado szellemei k6zé nem emelke-
dik..., a miivészetet és tudomanyt el6re
nem viszi.” EI6bb Madachnak irott le-
velében kelt a n6k védelmére, majd el-
hatarozta, hogy a nyilvanossag elé Iép,
és mozgalmat indit a fels6bb néneveles
érdekében.

Hatalmas ambicidval latott munka-
hoz, s bar kezdeményezése mogott valo-
s&gos tarsadalmi igeny allt, terveit nem
volt kénnyd elfogadtatnia. Még a libe-
ralis E6tvos Jozsef sem tamogatta, csak
Deéak Ferenc allt ki mellette. Veres Pal-
né Felhivas a n6khoz cimi kialtvanyat
1865. oktdber 28-an kozolte Jokai lap-
ja, a Hon, majd Gjabb felhivast irt Buz-
dit6 sz6zat cimmel. 1867. majus 24-én

A gyomorkorgas a kdzepesen ciki
testi zajok kozé tartozik; nem tehetlink
réla, de nem is tudjuk visszafojtani, ép-
pen ezért dobja fel remekil a hangu-
latot mondjuk az iskolaban a dolgo-
zatirés csendjében, vagy egy céges tar-
gyalason. De vajon mitdl ad ilyen han-
got a gyomrunk, ha éhesek vagyunk?

Az ember emészt6rendszere tulaj-
donképpen egy hosszl cs6, a szajtol a
vegbélnyilasig. Ebben az ételt nem a
gravitacio mozgatja, hanem az emész-
técsatornat korilolel6 izmok mozga-
sa. Ezek az izmok ritmikus dsszehd-
zodasokkal toljak elére az emészts-
csatorna tartalmat, nagyjabdl Ggy, mint
aszivveres, csak éppen lassabb iitem-
ben: a gyomorban percenként 3, a vé-
konyhélben 12 az 6sszehliz6dasok at-
lagos szama. Az étel, miutan megrag-
tuk, pépes format vesz fel, és ebbe lég-,
vagy egyéb gazbuborékok is vegyiil-
nek — vagy azért, mert egyszer(en le-
veg6t nyellink, vagy azért, mert e-
mésztés kozben fejlédik. A gyomor-
korgas ezeknek a buborékoknak a
mozgésabol adodik. Minél inkabb te-
le van a hasunk, annal jobban hang-
szigeteli ezt az effektet az étel — ezert
csak akkor hallatszik ki hangosan a
korgas, amikor Ures a gyomrunk, vagy-
is éhesek vagyunk.

Na de miért megy feleslegesen az
izommozgas akkor is, ha épp nincs

Miért korog a gyomrunk, ha éhesek vagyunk?

mit tovabbitania? VVal6jaban ilyenkor
le is all, a szervezet nagyon hatéko-
nyan spoérol az energidval. Ezzel par-
huzamosan, ha a gyomor falaban levé
receptorok nem érintkeznek emészte-
nivalo étellel (vagyis érzékelik, hogy
ures a gyomor), elkezdenek egy hor-
mont termelni. Ebb&l nagyjabdl két
oOra alatt gydlik fel akkora mennyi-
ség, ami az idegrendszeren at (izene-
tet kiild az agynak, miszerint utantol-
tés kéne. Az agy erre visszakapcsolja
az izommozgast, ami egyrészt beindit-
jaaz éhségérzetet, masrészt a légbu-
borékok mozgéasaval a gyomorkorgast,
harmadrészt egyfajta nagytakaritast
végez az emésztlesatornaban maradt
maradékok kipucolasaval. Ez nagy-
jabol 10-20 percig tart, aztan, ha nem
érkezett étel-utanpotlas, djra lekapcsol,
és ez a ciklus kb. éranként ismétlédik
— ezeért érezzlk azt, hogy hullamok-
ban tor rank az éhség, és a hullamok
kozott dtmenetileg csillapodik.

Létezik egy masik tipusu éhség is,
ezt ,,hunger pang”, vagyis éhség-nyi-
lall&s néven ismeri a szakirodalom, és
a gyomor Kilrdlése utan 12-24 éraval
indul be. Ezek er8sebb, gbresszer(i gyo-
mor-6sszehlzodasok, akar fél percig
tarthatnak, és 30-40 percig vissza--
viszszatérnek, majd ezutan 2-3 drara
csillapodik az éhségérzet.

(index.hu)

Osszejovetelt szervezett a pesti Tigris
Szalloban, hogy megbeszélhessék a nék
mivelése ligyében teendd Iépéseket. Az
osszejovetel sikerén felbuzdulva 1868.
marcius 23-an adomanyokbdl megala-
kult az Orszagos N6kepz6 Egyeslilet,
melynek elndke Veresng, alelndke pe-
dig Teleki Sandorné lett (sz. Kende
Julia, ifj. grof Teleki Sandor felesége, a
,»vad grof” menye - szerk. megj.).

A kovetkezG évben, 1869. oktdber
17-én az Orszéag Uton (a mai Mdzeum
koraton) megnyilt az els6 magyar fel-
s6bb leanyiskola, amely a nék szellemi
fejl6dését, a magasabb ismeretek meg-
szerzésének lehet6ségét tlizte ki célul.
A tantervet Veres Palné készitette, az in-
tézménynek a nagy tekintélyd irodalom-
kritikus, Gyulai Pal volt az igazgatoja,
a tanulokat féként oradijas gimnaziumi
tanarok oktattak. A ndvendékek magyar,
német, francia nyelvet és irodalmat, szam-
tant, természetrajzot, lélektant, mivészet-
torténetet, esztétikat tanultak, valamint
konyvvitelt és kézimunkat is. A kedve-
z6 tarsadalmi fogadtatas eredményekép-
pen lassan javultak az intézmény miko-
désének anyagi feltételei is.

Az 1870-es évek elején a fels6bb le-
anyiskola mar internatussal is rendel-
kezett. Megindult a négyosztalyos al-
s6bb népiskolai oktatas is, és 1873-ban
Trefort Agoston kultuszminiszter tdmo-
gatasaval a népiskolai és a fels6bb le-
anyiskolai szint kozé beillesztették a
polgéri iskolai képzést. JOI szemlélteti

a N6képz6 Egyestlet hirnevét, hogy
Erzsébet kiralyné harom alkalommal is
meglatogatta az intézetet. Az 1890-es
évek elejére az Orszagos N6képz6 E-
gyesilet tanintézetében a felsébb leany-
iskolai képzést négy évfolyamossa a-
lakitottak at, amivel lehet6vé valt a ne-
vel6n6i vagy tanitondi oklevél megszer-
zése. 1881-ben a tanintézet a belvarosi
Z6ldfa utcaba koltozott, ahol a 11 osz-
talyterem mellett ének-, rajz- és torna-
terem, valamint jatszotér és korcsolya-
palyais helyet kapott.

Veres Palné bokros elfoglaltsagai
mellett tavasztol 6szig Vanyarcon igaz-
gatta a férje halala utan ramaradt gaz-
dasagot, télen a févaroshan élénk tar-
sadalmi életet élt, lanya szalonjaban fo-
gadta a szellemi élet kivalosagait, Jo-
kai Mort, Gyulai Palt, Mikszath Kal-
mant, Vambéry Armint. Az Orszagos
N6képz6 Egyestlet elndkasszonyaként
hetvenhat éves koréig iranyitotta min-
denre kiterjedGen a szervezetet, vissza-
vonulasra egészségi allapota miatt kény-
szeriilt. Nyolcvanévesen, 1895. szeptem-
ber 28-an halt meg Vachartyanban.

Az egykori fels6bb leanyiskolat az
utdkor az alapitordl nevezte el, a buda-
pesti Veres Palné Gimnazium ma is u-
gyanazon a helyen talalhato, a Zéldfa
utca nevét 1905-ben valtoztattak Veres
Palné utcara. A magyar némozgalom je-
les alakjanak emlékét szobor is 6rzi,
melyet a Veres Palné utcaban helyez-
tek el.(mult-kor.hu)

Kis hijan tragediaba torkollt az
els0 magyar Fold korli vitorlasat

Harminc éve, 1985. szeptember 26-an indult el Fold koruli Gtjara
a magyar Szent Jupat vitorlas fedélzetén Fa Nandorral és Gal
Jozseffel. Expediciojukkal beirtdk nevilket a magyar sport torténe-
tébe, az utrol 1988-ban jelent meg Fa Nandor kényve.

Magyarorszag elsd vilag koruli vi-
torlasutjat Fa Nandor vitorlazo, hajoé-
pit6 és Gal Jozsef vitorlazo tette meg.
Egy Balaton-31 tipusu hajobol épitet-
ték meg a tlrahajot, amelyet Szent Ju-
patrdl, a kenusok véd@szentjérél nevez-
tek el. A két kalandvagyo székesfehér-
vari fiatal az akkor még jugoszlaviai, ma
horvatorszagi Opatijabol (Abbaziabol)
indult el, majd a Gibraltari-szoroson at-
kelve jutottak ki az Atlanti-6ceanra. Dél
felé hajoztak, hogy megkeriljék az af-
rikai Joreménység-fokat. Utkdzben rédi-
on tartottak a kapcsolatot a parti allo-
masokkal, hazajukkal és csaladjukkal.
A két hajos hatéranként valtotta egy-
mast a kormanynal, eléfordult, hogy 6-
7 méteres vagy még annal is magasabb
hullamokkal kellett megkiizdenitk.

1986. marcius kdzepén mar az Indi-
ai-0cednon hajoztak, ahol a tombold vi-
har felboritotta a Szent Jupatot. Végl si-

kerlt visszaforditaniuk a hajot, és radio-
kapcsolatuk is helyreallt. 1987 januarja-
ban kifutottak a Csendes-6ceanra.

1987. marcius 1-jén haladtak at az
amerikai kontinens legdélebbi pontjan,
a Horn-fokon. Miutan megkerulték A-
merika déli csuicskét, ismét az Atlanti-
6cednon hajoztak. Argentinatol keletre
oriasi viharba kerultek, a 140 kilométe-
res sebesség(i orkan felboritotta a Szent
Jupatot, a kormanynal allé Fa Nandort
a tengerbe repitette, életét a biztosito
kotél mentette meg. Az elemek tombo-
lasat talélve jutottak el Buenos Airesbe,
majd Rio de Janeirdba. Innen indultak
el hazafelé. 1987. szeptember 12-én, 717
nap és 60 ezer kilométer megtétele utan
futottak be Opatija kikét6jébe. Expedi-
cidjukkal beirtdk neviket a magyar
sport torténetébe, az (itrol 1988-ban je-
lent meg A Szent Jupat 700 napja cim-
mel. (a mult-kor.hu nyoman)



Okosito etelek a tojastol a dioig
Ha kozeleg a vizsgaiddszak, egyél sok lazacot! Elaruljuk, hogy

mit6l leszel még okosabb, rdadasul a csoki-nassolasrél sem kell
lemondanod.

Ha jot szeretnél tenni az egyik legfontosabb szerveddel, el&szor is dobd ki a
Ginkgo biloba kapszulaidat (kutatasok bizonyitjak, hogy nem hatasos az agy tel-
jesitményének novelésében, ahogy a szerv dregedésének lassitasat sem segiti),
és taplald inkdbb az elméd megfeleld éleimiszerekkel. Az optimalis mérték(
mozgas, az alvas, és az elfogyasztott élelmiszer is lassithatja az agy 6regedési
folyamatait.

Egy amerikai egyetemi neurolégus, Fernando Gomez-Pinilla (PhD, UCLA)
szerint - akinek egyebkent az ételek agyra valé hatdsanak tanulményozasa a
szakterilete -, a legfontosabb, hogy elkeriiljlk a siilt, zsiros ételeket és probal-
junk minél tébb tobb omega 3 zsirsavat bevinni a szervezetiinkbe. Az omega 3
ugyanis elengedhetetlen a normalis és megfelel6 agymiikddéshez. Ez a zsirsav
az elsédleges forrasa a DHA-nak (dokozahexénsav), amely nagy mennyiségben
talalhaté meg az agysejtek membranjaiban. A tuddsok gy vélik, a DHA el&-
segiti az agy novekedését, néveli a tanulas hatékonysagat, javitjaa memoriat ésa
segiti a szinapszisok altali kommunikaciot.

A megfelel§ tapanyagok kivélasztdsa kulcsfontossdgu annak érdekében,
hogy testiink, és vele egyitt az elménk is egészséges legyen. Altalanossagban el-
mondhato, hogy arra kell figyelni, hogy az étrendiink legyen zdldséghen, gyi-
molcsdkben gazdag, és fontos kerilni a feldolgozott élelmiszereket. Ez a fajta
taplalkozas javitja a vérkeringést, segiti a mentalis funkciokat, csokkenti az agyi
érkatasztr6fa és a neurodegenerativ betegségek kockézatat, mint az Alzhei-
mer-kor, demencia, skizofrénia, hangulati rendellenességek, st még a Parkin-
son-koér kockazatat is pozitivan befolyasolja.

De mit egyunk, hogy okosak legytink?

Tojas: A tojas sargaja kolint tartalmaz, amely els6dleges tapanyagnak sza-
mit, ha a memoriadrél van sz6. Tanulmanyok kimutattak, hogy a kolin hianya
hozzgjarulhat a korral 6sszefiiggd mentalis hanyatlashoz. Szervezetiink nem
képes a kolin el6allitasara, igy taplalkozassal kell bevinni a sziikséges mennyi-
ségeket. Egy friss felmérés szerint az amerikai 0sszlakossagnak csak 10%-a
fogyaszt elegend mennyiség kolint. Egy keményre f6zétt tojas korilbeldl a
napi kolin szlikséglet 20%-at teszi ki.

Egyél beldle: heti 4-5 db-ot.

Zold levelesek: avagy leveles z6ldségek. Popeye-rél a spendt és az izom jut
els6ként esziinkbe, viszont az elméje is nagyon hatékony kell hogy legyen a ren-
geteg elfogyasztott spenéttdl, hisz amint magaba Uriti a konzervdoboz tartalmat,
azonnal tudja a megoldast Olivia megmentésére. Szoval a spenot és mas zold
szin(i zoldsegek mint a kelkaposzta, kelbimbd, salatafélék, petrezselyemzdld,
fokhagyma-szar, zdldhagyma, vizitorma stbh. gazdagok folsavban - sok més tap-
anyag mellett — ami nélkulozhetetlen a hosszi lancd zsirsavak agyban torténd
metabolizmuséhoz.

Egyeél bel6le: naponta.

Bogyds gyumolcsok: Az antocianin az a vegyilet, amely meghatarozza a
bogyo6s bigyok szinét és felelés a gazdag szinarnyalatokért, amely jellemzi eze-
ket a gylimolcsoket. Nagy valdszinliséggel szerepet jatszik a rak, idéskori és
idegrendszeri betegségek, és a cukorbetegség kialakulasanak megel6zésében.
Egy vizsgalat szerint, azok korében akik a legtobb afonyat ették egy vizsgalt
csoporton beliil, csokkent a magas vérnyomas kialakuldsanak kockazata. A
hiperténia néveli az agyi érkatasztrofa kockazatat, hozzajarulhat a demenciahoz
és a kognitiv karosodashoz.

Egy mésik tanulmany szerint azok a férfiak és n6k, akik rendszeresen esznek
bogyds gytimdlcsoket, kisebb kockazattal szamolhatnak a Parkinson-kor kiala-
kulasét illetéen. Az eper fogyasztasa pedig javitja a memoriat és a motorikus
képességeket. Magas antioxidans tartalmuk miatt is szerethet6ek a bogyos gy-
molcsdk, Ugyhogy minél tobbet fogyasztunk bel6liik, annal jobbat tesziink a
szervezetiinkkel.

Egyél bel6le: naponta. i

Etcsokoladé: Csokohdlikusoknak
6 hir. A megfelel6 mennyiség( és mi-
ndségl étcsokolade élesiti a koncentra-
cids képességet, gyorsitja a reakcioid6t
(természetes stimulans) és erds antioxi-
dans tulajdonsagainak kdszonhet6en
noveli a kellemes kozérzetért felelGs,
azaz a boldogsaghormon, az endorfin
termel&dését. Kis mennyiségl étcsoko-
ladé fogyasztasa heti rendszerességgel,
22%-kal csokkenti a széllités kockaza-
tat. Valassz magas kakao tartalmi cso-
koladét, amely lehetSleg nem tartalmaz
cukrot.

Egyél bel6le: hetente 4x2 kockat.

Lazac: Ez a halféle tele van DHA-val, amelyr6l mar fentebb is szé volt. A
TUFT Egyetem kutatdi megallapitottak, hogy azok esetében, akik a vérkép sze-
rint a legmagasabb mennyiségli DHA-val rendelkeznek, a demencia kialakula-
sénak kockazata a felére csokken.

Egyél bel8le: heti 2x.

(Folytatjuk)
Fekete Boglarka (Transindex)

2015. oktdber 2.
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[A Maramaros aruhaz au1¢parhﬂ|dj$vnl s@imban)

Magybanya

Unirii sugarut 5. sz,
tel. 0262-221038,
0262-802011
www.mara-tour.ro

Szilveszter 2016 itthon és kiilfoldsn.
» gyogykurak romaniai gyogyfurdékon:
Calimanest-Caciulata, Kovaszna,
Felixflird6, Herkulesfurdd, Olanesti,
Szovata, Tusnadfiirdd, Dornavatra stb.
= 10 napos gyogyfirdd: 710 lgj
(9 éjszakai szallas, napi 3 étkezés
és napi 2 gyogykezelés)
« 7 napos gydgyfurdd: 330 lej (6 éjszakai
szallas, reggeli es napi 2 gyogykezeles)
* Senior Voyage: Napoly-Sorrento, Costa Brava,
Costa del Sol, Cdate d'Azur - Francia Riviera,
Madrid - Barcelona, Baszkféld

INTERNATIONAL

MARA
TOUR

Megjelent az
EKE 2016-0s
falinaptara

Vigyen szint az otthonaba, lendiile-
tet életébe! Adjon célt a jovének!
Mindehhez nem kell t6bb, mint az
Erdélyi Kérpat-Egyesilet 2016-os fali-
naptaranak beszerzése. A kiadvannyal
ugyanis otthonaba koéltoznek Erdely
legszebb hegyei. Ha kedve kerekedik,
a Rozsda-szakadékban talalhatja ma-
gat, de kiruccanhat a Bucsecsbe, a Re-
tyezat-hegységbe is. Rakacsinthat Isten-
székére, lathat kéményeket és foga-
kat..., de ki ne hagyja a Hagymas-

hegységet, el ne felejtse megcsodalni a Csukast! Mindehhez csupan a naptart
kell végigforgatnia. Visszaemlékezhet a tlrékra, és ha van olyan hely, ahol
még nem jart, a kozeljov6ben betervezheti. Latja, ilyen egyszer(i, hogy
szines, lendiiletes célja legyen életiinknek. De cél lehet az is, hogy méasokat
megdrvendeztessink. Es immar erre is megvan az eszkdzlnk. i

Keresse a falinaptart az EKE Gutin Osztalyanal, a Banyavidéki Uj Szé
szerkesztGségében, valamint a nagybanyai Demokracia Kozpontban!.

Ara 15 lej, EKE-tagoknak kedvezmény!

= r--n:\..u-I* AidiLs
FTOROCKO ES KORNYEKE
REGI KEFEPESLAMDEON

zonnyal vissza fog ide vagyni. - olvassuk Balazs D. Attila legUjabb kdny-
vének el@szavaban. A Szép Magyar Kényv 2012 versenyében dontés Erdély
Anno 1895-1944 cim(i album szerzdje ezattal Torockot és kornyéket jarja be
a régi képeslapok segitségével. Id6utazas Erdély e csodalatos részében, mely
nem hidnyozhat a természetszeret6k kdnyvespolcarol.

A konyv beszerezhet6 a Banyavidéki Uj Sz6 szerkeszt6ségében, a nagy-
banyai Demokracia Kézpontban, valamint a régi f6téri antikvariumban.

Torocko és
kornyeke regi
képeslapokon

Orbéan Balézs szerint, aki jart mar
Torockon, s “ki a természet nagysze-
rliségében élvet taldl, kire az esz-
ményileg szépnek hatasa van”, az
nem tudja feledni e vidéket, és bi-

BANYAVIDEKI UJ SzO - AZ ON LAPJA!
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A Nagybéanya es kornyéke te-
matikaju REGI FOTOK és KE-
PESLAPOK kulturéalis 0rokse-
gunk részei.

Ertékes informaciokat kapha-

madjardl, épitészetérdl. Ne hagyjuk
elveszni, szétszorodni e szellemi kin-
cseket. Orizzilk meg gy(jteményiink-
ben vay digitalizalva.

Ha fel szeretné ajanlani, avagy
eladni fot6jat, képeslapjat megtehe-
ti a Banyavidéki Uj Szo szerkeszt6-
ségben vagy a 0746049696-0s tele-
fonszamon.

» FESTMENYEKET vasarolok. A
hirdetés érvényes egész évben. Tele-
fonszadm: 0262-275793, 0740-685721.

o Kilféldi GYUJTO VASARO-
LOK: régi, antik targyakat, festménye-
ket, eziist targyakat, faliorakat, zsebd-
rékat, bronz szobrokat, 1945 el6tti kony-
veket és képeslapokat. 0741-986855.

* Elad6 haromkerek( Pegas kerék-
par. Tel. 0747 776929

* Elado a régi f6tér kdrnyékeén kis
csaladi haz 200 négyzetméter telekkel.
Irnyar 38.000 Euro. Tel.: 0742794946.

* Eladd kertes haz Koltdn (50 &r kert-
tel) a 136 szam alatt. Erdeklédni: more.
sandor@kre.hu; Tel.: 0036-20-5522137.

« Kereskedelmi tarsasag alkalmaz pék-
ségbe szakképzetlen munkast, csomago-
16t, valamint konyhai kisegit6 személyt
éseladdn6t. Telefon: 0720 -544 794

GYASZJELENTES

Wi AGYAR ! !Ez

Hétfé-péntek — 15-21 6ra kdzott —
Szombaton - zarva
TELEFON: 0262-212668,
0744-919166; 0740-751490.
Email: dludovicus@gmail.com.

Kirandulas
Kéarpataljara!
Régi/yj utitarsaink figyelmébe ajanl-
juk oktoberi Kéarpatalja-tirankat! Még
van néhény szabad helyiink! Kérjik,

MIELOBB

jelezzék csatlakozasi szandékukat!

Id6pont: oktéber 16-19., péntek reg-
geltdl - hétfo estig.

Utvonal: Nagybanya - Aknaszlati-
na - Visk és kornyéke - Nagysz6l6s -
Nagymuzsaly - Szerednye - Ungvar és
kornyéke - Nevicke - Beregszentmikos
- Vereckei-hago - Fllopfalva - Gem-
ba-hegy - Munkécs - Beregszasz (az

alapcsapattal tavasszal bejart Utvonal).

Idegenvezetd: Bird Andras.
Irdnyar: 150 lej és 85 eurd.

Ne féljink utazni, ne féljink segite-

ni! Erdeklédni lehet a Teleki Hazban!

Tersanszky
JOzsi Jen®
Konyvtar
KEDDEN ES
CSUTORTOKON
16-20 6ra kozott,

a Teleki Magyar Hazban!
Tel: 0362-401260

Fajdalommal tudatjuk, hogy a
szeretett

HAVRILLAPETI

2015. szeptember 24-én elhunyt.
Béke poraira. A gyaszold csalad.

KOSZONETNYILVANITAS

2015 sz?tember 21-én elhunyt
aszeretett édesapa, a koltoi

id. 6zvegy TAR BALINT
Koszonetet mondunk mind-
azoknak, akik temetésén résztvettek,

sirjara koszorut, viragot helyeztek
A gyészold csalad.

APROHIRDETESEK:
NAPONTA 9-15 éraig,
CSUTORTOKON11.30 oraig!

VASAROSNAMENY

oktdéber 14-én
0747017580 (Csoma Bea)

IF 10SIP ANGELA

TEMETKEZESI
VALLALAT

— Non Stop -
Koporsok, szallitas
és mas szolgaltatasok
— Horea utca 6. szam —
TELEFONSZAMAINK:

0262-215863; 0362-409464;
0745-337534; 0753-464805

Boby Temetkezési
Vallalkozas

Teljes korii
temetkezési szolgaltatas

UJABB UZLET

nagy kellékvalasztékkal
V. Lucaciu

{Fels&banyai) utea 162. sz.
{IMMUM buszmegalld)

Ingyenes szallitas

A legkisebhb arak a varosban

Non-stop telefonszolgalat

Magybanya, Pacii tér 11. sz.

Mobil: 0745-234.589,; 0742-009.306

Eskiivik

Kereszteltk

Céges rendezvények
Kulturalis esemeények
Iskalai, dvodai eldadasok
Fotékonyv készitése

00
VARDEA

Gl viDED - DESIGN

0746049696
0749316252
office@vardea.ro
www.vardea.ro

Gyertek vellnk

a Feketetdi VVasarra
...ts nem csak!

Barangoljatok veltink Kérosfeke-
teton és kornyékén

OKTOBER 10-11-EN!
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, , |
szombaton és vasarnap

Kétnapos kirandulas kisbusszal, :
egy torockoi éjszakaval, melynek so- |
ran Erdély ismert és kevéshé ismert |
tajait probaljunk felfedezni. |

Kapcsoladjunk be :

a turi és kakullészogi !

magyar kdzosseg "
|
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legnagyobb Ginnepébe, ahol min-
den magyar sz0 éltet6 er6, reményt a-
doé taplalék. Legyiink jelenlétiinkkel
is er6t ado nagytestvérei a mélyszor-
vanyban él6 kisebbik testvéreinknek!

Irényar: 200 lej!
FELIRATKOZAS

személyesen, fészblkon, emailen,
vagy a Teleki Magyar Haz telefon-
szamain! (TMH)

Akkreditalt kivalo
tehetségpont lettink!

A Magyar Tehetségsegit6 Szerve-
zetek Szdvetsége (MATEHETSZ) 2015.
szeptember 12-én, szombaton tartotta a
,» Tehetség szabadon” cimd szakmai kon-
ferencidjat. A nap folyaman tinnepélyes
keretek kozott kerdlt sor a Nemzeti Te-
hetségsegitd Tanacs altal kiadott min6-
sitésekrél sz616 oklevelek és disztablak
dtadaséra.

A 2011 6ta , regisztralt tehetségpont’-
ként m(ikddd Teleki Magyar Haz tobb
éves eredményes miikodését ezuttal ,,ak-
kreditalt kivalé tehetségpont” mindsi-
téssel ismerték el. Készonjik!

* GYOGYTORNA - talalko-
zunk legkozelebb oktdber 13-an, 17.30
orai kezdettel!

* OLVASS NEKEM! — Min-
den szerdan 16 6rakor a Hazban!

- -

Indul a Tanchaz a Teleki Hazban!

Oktober 5-én, hétfon délutan szeretettel varunk Benneteket is:

-5 06réatol aprok tanca
- 6 0ratol kozos népdaltanulas

- 6,30-td1 kdzepesek tanca (hangsulyosan néptanctaborosaink!)

- 7,30-6ratol nagyok tanca

Oktatdink: Kéasa Zsolt és Kasa Melinda




FERFI KEZILABDA BAJNOKOK LIGAJA D CSOPORT

Minaur redivivus!

Régi szép id6ket idézéen jatszott a Minaur vasarnap a ,,Lascar
Pana™ sportcsarnokban. Kiléndsen kellemes emlékek fliz6dnek a
legutdbbi (sok évvel ezel6tti) Zaporozsje elleni mérk6zéshez, amikor
Stamate négy masodperccel a lefajas elétti golja EHF kupét ért a
mieinknek. De hol van mar a tavalyi h6?! A régi meccsre csak mi,
,.0regek’ emléksziink, a mostani palyan levék esetleg csak hirbél. Am a
vasarnapi Minaurra is méltan buszkék lehetiink. Csak igy tovabb,

fidk!

Nagy iramu, valtozatos és igen sport-
szer(i (egyetlen kiallitast sem itéltek a
birok az egész meccsen!) mérkdzésnek
lehettlink tandi vasarnap. A Minaur fe-
ledte minden (pénzuigyi és egyéb) gond-
jat és ugy allt hozzé a dolgokhoz, aho-
gyan egy veérbeli profi gardanak illik.
Mindegyik csapattag a téle elvarhatot
nyUjtotta: Tatal még f4jds kézzel is re-
mekelt a kapuban (igaz, vagy nyolcszor
a kapufa szeg6dott baratként hozza!),
Ivancsik Tamas tizenegy 16tt golja 6n-
magéeért beszél, Aflitullin, Osztrusko,
Ramba, Vilovszki, és a tdbbiek hésie-
sen kiizdottek, hiszen az ellenfél sorai-
ban olyan ,,benemaot” védok talaltattak,
mint a 2,08 méteres Burka, vagy a ,,csu-
pan 202 centi magas Kalaras, de a téb-
biek sem voltak mélynéveésiek... és még
sorolhatndm ... Egyszoval, a Minaur
mindjért az elején magéhoz ragadta a
vezetést, a gélkilonbseg —egy — két ki-
veétellel — szinte allanddan 3 - 4 volt a
mi javunkra. A legjobb az volt a mérké-
zésen, hogy a Minaurnak szinte nem volt
gyenge periodusa, pedig az ellenfél ha-
talmas nemzetkozi tapasztalattal rendel-
kez8 csapat. EzUttal a mieink jobbak

FORMA1 JAPAN NAGYDIJ

voltak. Gratulalunk!

Nagybanyai Minaur -
Zaporozsje 30-25(18-14)

»Lascar Pana” sportcsarnok, kb. 2
ezer néz6. Vezette: Amar Konjicanin
és Dino Konjicanin (mindketté Bosz-
nia-Hercegovina). EHF-ellendr: Geor-
ge Bebetsos (Gorogorszag).

Buntet6k: 3-2 (mindegyiket bedob-
tak); Kiallitasok: 0— 0 perc.

Minaur: Tatai (14), R. Pop (1) - I-
vancsik 11 (3 blintet6b6l), Osztrusko 5,
Aflitullin 4, Ramba 3, Vilovszki 3, Bera
3, Ghita 2, Popescu 1, Fotache 1, Sa-
doveac 1, Cristescu 1, Busecan, Mihai,
Sabau. Edz6k: Lars Walther és Petru
Pop. Technikai vezetd: Nikola Eklemovics.

Motor: Komok (12), Kosovi (4) —
Malasinskas 7 (1), Pukovski 7 (1), Bur-
ka 5, Kubatko 2, Denisov 2, Kurilenko
2, Karalas 2, Zhukov 1, Zhuk 1, Selmen-
ko 1, Sevelev, Kazakevich, Sapun, Don-
tov. Edz6: Nikolai Stepanets.

Vasarnap ugyancsak hazai palyan
jatszik a Minaur, ezuttal a svajci Ka-
detten Schaffhausen az ellenfél. Hajra,
Minaur!

(simsén)

Motor

Hamilton nagy lepést tett
a 3. vb-cim fele

A vilagbajnoki cimvéd6 Lewis Hamilton, a Mercedes brit pilétaja
nyerte a vasarnapi Formula-1-es Japan Nagydijat, ezzel 48 pontra
ndvelte az el6nyét az dsszetett pontversenyben csapattarsaval, a most
masodikként zard Nico Rosberggel szemben.

A 30 éves Hamiltonnak ez volt pa-
lyafutasa 41., egyben idei nyolcadik fu-
tamgyd&zelme, ezzel az érokranglistan
feljott a negyedik helyre utolérve a ha-
romszoros vb-gy6ztes legendas brazil
Ayrton Sennat.

A pole poziciobdl indul6é Rosberg
gyakorlatilag a rajtnal elveszitette a
Hamilton elleni csatét, igy a legtobb, a-
mit elérhetett, a masodik hely volt. A har-
madik helyen a négyszeres vb-gy&ztes
Bémet Sebastian Vettel (Ferrari) ert cél-

a.

A rajtot mindkét Mercedes jol kapta
el, Hamilton azonban az els6 kanyarban
Rosberg mellett maradt, s a kigyorsitas-
nal egy agressziv el6zéssel elment csa-
pattarsa mellett, a német pilota pedig
néhany masodpercre elhagyta a palyat,
igy tovabbi két helyet esett vissza. Az
els6 kor végén Hamilton, Vettel, Bottas
voltasorrend a dobog6s pozicidkban.

Az els6 kerékcserék utan nem val-
tozott a helyzet az élen, Rosberg meg-
prébélt Bottas elé visszatérni a palyara,

ez nem sikerdilt neki, egy korrel késébb
azonban a célegyenes elétti lassitéban
megel&zte a finnt, igy feljott harmadik-
nak. A 30-31. korben el6bb Rosberg,
majd Vettel is a boxban jart friss ab-
roncsokért, de a Mercedes német pilota-
jagyorsabb volt, s jobban jétt ki a par-
harchdl, igy mar mésodik volt Hamil-
ton mogott. A vezetd pozicidban szagul-
do brit cimvéd6 szintén letudta masodik
kerékcseréjét, s magabiztosan maradt az
élen.

Hamilton a folytatasban és a hajra-
ban is uralta a mezényt, igy 6t futam-
mal a vildgbajnoki sorozat vége el6tt je-
lent6s Iépést tett harmadik vb-cimének
megszerzése felé.

A vilaghajnoksag két hét malva Szo-
csiban folytatddik.

Végeredmény, Japan Nagydij (53
kor, 307,471 km, a pontszerzok):

1. Lewis Hamilton (brit, Mercedes)

2. Nico Rosberg (német, Mercedes)

3. Sebastian Vettel (német, Ferrari)

4. Kimi Raikkonen (finn, Ferrari)
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Eljarast inditottak Blatter ellen

Hdtlen kezelés és visszaélés gyanuja miatt immar hivatalosan is
blnvadi eljarast inditott Joseph Blatter ellen a svajci ligyészség.

A Nemzetkdzi Labdarigo-szovet-
ség (FIFA) lekdszond elndke elleni ha-
tOsagi vizsgalat mar az amerikaiak altal
majusban kirobbantott korrupcios bot-
rany alkalmaval napvilagot latott, de mos-
tanaig nem fogalmaztak meg konkrét
vadat ellene. A hatésagok azonban pén-
teken, a FIFA végrehajto bizottsaganak
Ulését kdvetden tartott hazkutatast a 79
éves svdjci sportdiplomata irodajaban,
ahonnan tobb iratot is lefoglaltak.

A gyanu szerint Blatter 2005 szep-
temberében a FIFA szaméra hatranyos
szerz@dést kotott a Karibi Labdaru-
go-szovetséggel —amelynek elndke a
korrupcids botrany egyik kulcsfigura-
ja, Jack Warner volt. A problémakat te-
tézi, hogy az tigybe Michel Platini, az
Eurdpai Labdarlgé-szovetség (UEFA)
elndke is belekeveredett, mivel a FIFA-

vezetd 2011 februarjaban 2 millio
svéjci frankot utalt at szamara az 1999
januarja és 2002 juniusa kozott
elvégzett munkajaért.

,Blattert kihallgattak az ligyészség
munkatarsai, az UEFA elnokét, Michel
Platinit pedig szintén megkérték, hogy
szolgéltasson informécidt. Blatter tagad-
ta, hogy torvénybe (itkoz6t tett volna”
—Kkozolte az Ugyészég, amelyet a FIFA
kdzleményében az egyuttmikddésérdl
biztositott.

A svajci sportdiplomatat, mint ismert,
majus vegén valasztottak meg 6todik
alkalommal FIFA-elndknek, de pér nap-
pal késébb lemondott és csupan a feb-
rudr 26-ra kiirt tisztjité kongresszusig
latja el a szOvetség vezetését. Helyére
tobbek kdzott Platini is palyazik.

(Krénika)

A Fiorentina 4-1-re nyert az Inter
otthonaban az olasz bajnoksag 6. for-
duléjanak zaromeccsén.

A miléndiak szazsz&zalékos mér-
leggel vartak a Fiorentina elleni talal-
koz6t, amelyen a vendégek ellenll-
hatatlanul kezdtek. Mar a 4. percben
elénybe kerdilt a firenzei garda, llicic
tizenegyeshdl vette be a hazai kaput.
A folytatasban is a vendégek akarata
érvényesilt, és megkezdte a golgyar-
tast Nikola Kalinic is. A 18. perchen
kett6re ndvelte az el6nyt, &t perc el-
teltével pedig mar masodik talalatat
szerezte. Raadasul emberhatranyba is
kerult az Inter, a 32. percben Mirand
kapott azonnal piros lapot.

Kiltéses vereséggel ért véget az Inter
sorozata, élre allt a Fiorentina

A maésodik félid6ben a milanoiak
faragni tudtak a hatranybol, de reme-
nyiik nem sok volt a pontszerzésre.
Mauro Icardi a 60. percben szépitett
az eredményen, de a 76. percben Ka-
linic harmadik talalataval visszaallt a
haromgoélos differencia. Az Interrel ja-
tékoskeént legnagyobb sikereit eléré
Paulo Sousa most a firenzei csapatot
vezette gy6zelemre Milandban, ezzel
megszakadt az Inter makulatlan soro-
zata, a Fiorentina pedig élre allt a Se-
rie A-ban.

Olasz bajnokség, 6. fordul6:

Internazionale—Fiorentina 14 (Icar-
di 60., ill. llicic 4. — 11-eshdl, Kalinic
18.,23., 77.) (SamsungSport)

5. Valtteri Bottas (finn, Williams)

6. Nico Hilkenberg (német, Force
India)

7. Romain Grosjean (francia, Lotus)

8. Pastor Maldonado (venezuelal,
Lotus)

9. Max Verstappen (holland, Toro
Ross0)

10. Carlos Sainz Jr. (spanyol, Toro
Ross0)

A vb-pontversenyek allasa 14 futam
utan (még 5 van hétra):

Pilétak: 1. Hamilton 277 pont, 2.
Rosberg 229, 3. Vettel 218, 4. Raikko-
nen 119, 5. Bottas 111, 6. Felipe Mas-
sa (brazil, Williams) 97, 7. Daniel Ri-
cciardo (ausztral, Red Bull) 73 8., Da-
nyiil Kvjat (orosz, Red Bull) 66, 9. Gros-

jean 44, 10. Sergio Perez (mexikoi,
Force India) 39 ,11. Hiilkenberg 38, 12.
Verstappen 32, 13. Felipe Nasr (brazil,
Sauber) 17, 14. Maldonado 16, 15.
Sainz Jr. 12 ,16. Fernando Alonso (spa-
nyol, McLaren) 11, 17. Marcus Erics-
son (svéd, Sauber) 9, 18. Jenson Button
(brit, McLaren) 6.

Csapatok: 1. Mercedes 506 pont,
2. Ferrari 337, 3. Williams 208, 4. Red
Bull 139, 5. Force India 77, 6. Lotus
60, 7. Toro Rosso 44, 8. Sauber 26, 9.
McLaren 17.

(Sport365)
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